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Redactioneel

Het is nu 24 juni. Gisteren kwamen Marlies (mijn vrouw) en ik terug van de
Dollard, het meest Noordoostelijke hoekje van Nederland. Ik heb daar in
1969 voor mijn toenmalige biologiestudie een jaar lang onderzoek aan klu-
ten gedaan. Een prachtig broedgebied voor kluten maar vooral in de trektijd
een geweldig gebied voor tienduizenden kluten, de hele noordwest Europese
populatie! Het was mooi om de vele goede herinneringen aan de duizenden
kluten weer boven te laten komen. (zie de vorige bladzijde).
Bijzonder opvallend is het ‘Ambonezenbosje’! (zie blz 32). Midden in de
grote aan de zeedijk grenzende Carel Coenraadpolder, ligt het temidden van
de uitgestrekte monoculturen gerst, voor de bierbrouwerij.
Het is puur toeval dat Premier Jetten zondag bij de onthulling van het monu-
ment in Rotterdam dat wij hier in de ‘middle of nowhere’ bij de bomen ston-
den waar Molukse KNIL-militairen en hun gezinnen verbleven van 1951 tot
1961. Heel interessant is het om te lezen dat er twee gezichtspunten waren.
Aan de ene kant dat deze mensen slecht werden behandeld en rechteloos
werden weggezet ver van de bewoonde wereld. Aan de andere kant werd
zo’n kamp beleefd als een dorp waarin de bewoners zich thuis voelden en al-
lerlei activiteiten ontwikkelden met een enorm saamhorigheidsgevoel.
Dat Jetten zijn excuses maakte over de zeer slechte behandeling in Neder-
land was denk ik terecht. Deze KNIL (Koninklijk Nederlands Indonesisch
Leger) soldaten hebben in opdracht van de Nederlandse Officieren de vrese-
lijkste gruweldaden begaan. Daar wordt nauwelijks over gepraat. Ook over
moordpartijen, de slavenhandel en het slavenhouden in Indonesi€ wordt nau-
welijks gepraat. Lees het boek van Reggie Baay. 3 tot 4 miljoen doden, 1
miljoen slaven. Nog erger dan in de West. Ook toen was er zo’n sterke oor-
logspropaganda: Voor Koningin en Vaderland! Blijf kritische bronnen lezen.
Zijn deze excuses echt een erkenning van de slechte behandeling van deze
Molukkers? Is het ook een begin van het besef van ons wrede koloniale ver-
leden? En zou het ook een heel klein beetje het begin van het besef dat mili-
taire acties overheersing echt helemaal verkeerd is?
Ik blijf hoop houden! Als je leest hoeveel tijd en inspanning de afschaffing
van de slavernij heeft gekost dan is er nog veel werk te doen. We leven op
het ogenblik in een tijd van hernieuwde bewapening. In plaats daarvan moe-
ten we naar vreedzame middelen zoeken. In de artikelen “Is vrede moge-
1ijk?” en ‘De Hitler kwestie ontzenuwd’ gaat het hier over. Hoe kunnen we
conflicten radicaal anders aanpakken en oorlog illegaal verklaren net als de
slavernij?
Veel inspiratie bij het lezen van deze Vriendenkring
Sytse Tjallingii (redactie)
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Huiy vowv stilte

Door Tjits Peanstra, ingezonden door Jannie de Jong-Vlas

Laat ons een huis van stilte bouwen
Met muren van liefde
En een dak van vrede

Met kamers vol blijdschap %
En een tuin §
Een tuin \|
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Met wat licht en wat schaduw 0; .
Met wat zingende vogels 5{
En een sluimerende kat op het'pad.
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Laat ons een huis van liefde bouwen = W

Met muren van begrip
En een dak van vertrouwen
En een erf om te zonnen

En kamers

Kamers om in te verdwijnen
Elkaar te zoeken

Elkaar te vinden.

Laat ons een huis van stilte bouwen.



George Fox

Minuut AV 2026/1 - Opening
Als thema van deze Algemene Vergadering (AV)
hebben wij dit jaar ‘de waarheid spreken tegen
machthebbers’. Vanuit de stilte opent de schrijver de
Algemene Vergadering met de woorden:

“George Fox zei: 'Een ware kerk is geen gebouw, doch
een gemeenschap van Gods kinderen, in Zijn Liefde
verenigd.'

Onze Vriend Adolf Woldendorp schreefin 1958; 'Er
zijn twee dingen zonder welke een Quaker
gemeenschap het nimmer zal kunnen stellen, éénheid
in God en gemeenschap met elkaar. Beide beleven wij
in onze stille wijdingssamenkomsten. Zou de eenheid
in God geen ervaarbare eenheid zijn, dan zou de
voornaamste grond voor het bestaan van ons
Genootschap zijn verdwenen. En de ervaring van deze
eenheid is ook de ervaring van de gemeenschap der
mensen.' (Quaker Geloven en Werken blz 144)

En als wij die eenheid ervaren, dan zullen we samen
zoeken naar de leiding van de Geest bij het nemen van
besluiten, niet in de verwachting dat de Geest ons
pasklare antwoorden zal influisteren, maar met de
bereidheid te luisteren naar die stem in ons.”



Uitdrijvingsgelbed

Ingezonden door Els Ramaker. Uit een Korrel Zout, het Jeanette Noélhuis.

...tegen de machten en

meesters van oorlog en

overheersing uitgespro-

ken als deel van een ac- ®
tivistisch exorcisme bij het

ministerie van oorlog tijdens
de NAVO-top in Den Haag.

In de Naam van de Gekruisigde en

Opgestane,

die door het rijk werd vermoord maar niet overwonnen,
die geesten uitdreef in de synagoge en tafels omkeerde
in de tempel

staan wij vandaag op om de machten van dood en on-
derdrukking

te benoemen en te ontmaskeren.

Wij voelen hoe duisternis zich verschuilt

in diplomatieke taal en blinkende pakken,

hoe oorlog zich tooit als orde,

en moord als verantwoordelijkheid.

Daarom spreken wij hardop:

Machten van overheersing, geesten van koloniale logica,
gedrochten van wapengekletter en economische kete-
nen,

wij zien u.



U die uw zetels bouwt in NAVO-vergaderzalen,

die applaus ontvangt na raketaanvallen,

die zich voedt met angst, met controle, met onschuldige
doden,

wij noemen u en wij wijzen u af.

U die spreekt in de monden van premiers,

die doden prijst als daadkracht,

die moord viert als ‘internationale samenwerking’,

wij verbreken uw pact.

In de naam van allen die begraven zijn zonder naam.

In de naam van moeders die hun dochters zochten tus-
sen puin.

In de naam van walvissen, die zingen door oceaanwon-
den heen.

Wij drijven u uit.

Wij breken het zegel van gehoorzaamheid.

Wij verwerpen het altaar van nationale veiligheid
waar telkens weer het lichaam van de aarde geofferd
wordt.

Wij uiten u, macht van destructie.

Niet langer zult gij huizen in onze Sstilte.
Uw tijd is voorbij, de aarde zingt uw val.

Kom adem van bevrijding,

dwaal door de ruines en plant zaad.
Kom geest van opstand,

brandt het web van leugens weg.

Ga weg, gij geesten van oorlog.

En laat gerechtigheid haar intrek nemen.
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Geen dogma's exv ze nemerv v
hoed niet af!

Gewoon Quakers nr. 2. Door Erik Dries
Wat is een dogma? is een leerstelling die door
een ideologie als onbetwistbaar wordt be-
schouwd. Een dogma is een concept ter on-
derbouwing van een gedachtegoed. Daarom
wordt de aanhanger van dit gedachtegoed ge-
acht er niet van af te wijken en het nooit aan
te vechten.

) ) y Zoals vroeger een Quaker er uit-
Binnen het westers christelijk geloof, rooms- zag met hoed

katholiek en protestant, is een voorbeeld van

een dogma de Drie-eenheid. Het jodendom kent formeel geen dogma's, maar
wel fundamentele geloofspunten die algemeen worden aanvaard. In de islam
worden ook onaantastbare dogma's gehanteerd, bijvoorbeeld dat Mohammed
de profeet van God is, dat Jezus niet de zoon van God is en dat de Koran het
geopenbaarde woord van God is.

Als je dogmatisch bent, ben je onbuigzaam en het wordt als onverenigbaar
gezien met een wetenschappelijke en rationele instelling, waar zelfcorrectie
deel van uitmaakt.

Wat fijn dat Quakers niet dogmatisch zijn dan !

Maar v6or ik verder ga, hierboven gaat het over eeuwenoude religies, maar
dat is niet de enige plek waar dogma’s voorkomen toch? Binnen nieuwe reli-
gieuze en spirituele en quasi- religieuze en quasi-spirituele bewegingen kan
je ook dogma’s vinden. Onze nieuwe goeroe Piet heeft het licht gezien en
wat hij zegt is onbetwistbaar. Binnen alternatieve geneeswijzen kom je soms
(volgens de meester Kackadorisprijs-uitreikers: alleen maar) onbewezen
leerstellingen tegen. Volgens een aantal mensen mag je geen negatieve
woorden gebruiken want dat is slecht voor je.

Nou, blijkbaar is er iets tussen mensen en dogma’s...is er wel een soort be-
hoefte aan.
Maar Quakers dus niet. Nee, Quakers doen er niet aan.

Geoffrey Durham, Schrijver van Being a Quaker, zegt ergens het volgende
(google vertaling): Quakers bieden een geloof dat gebaseerd is op persoon-
lijke ervaring en bevat geen dogma. Daaruit volgt ... dat Quakers niet blij zul-
len zijn met een regelboek met regels. Toch hebben Vrienden, misschien
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verrassend, een boekje dat ze persoonlijk van grote hulp vinden. Het is een
reeks van tweeénveertig alinea's met doordachte adviezen en enkele opval-
lend ongemakkelijke vragen.’

Of, nog ergens op het net gevonden, bij de Australische Canberra quakers:
‘Quakerisme is een spiritueel pad gebaseerd op directe ervaring van de god-
delijke Waarheid. Er zijn veel aspecten van het quakergeloof en de praktijk
die nieuw en ongewoon zullen lijken voor iemand die voor het eerst met het
quakerisme in aanraking komt. Er zijn geen officiéle geloofsbelijdenissen,
dogma's of hiérarchie. Quakers krijgen in plaats daarvan spirituele leiding uit
de individuele ervaring van ieder persoon en de collectieve beoordeling van
de Quaker-gemeenschap.

En, dichter bij huis, van de Belgische Quaker website: ‘De Religieuze Vereni-
ging van Vrienden (Quakers) heeft geen vaste geloofsbelijdenis of dogma; dit
betekent dat we geen verklaarde verklaringen hebben die je als des Quakers
moet beschouwen. Er zijn echter enkele gangbare opvattingen die ons ver-
enigen, en deze komen tot uiting in onze geschriften.’

Bijvoorbeeld, een gangbare opvatting is dater R (i @ | infallehensAl
is en dat elk mens van unieke waarde is.

Quakers geloven ook dat A S Rr*SNYa2 3 SA g BIRA® Al 2 RS
0 S 3 NFenhd&ef te helpen God te bereiken. Dit geldt voor vrouwen,
mannen, kinderen en volwassenen, dus in onze stille bijeenkomst mag ieder-
een die zich geroepen voelt spreken dit doen, en in onze zakelijke vergaderin-
gen mag elk lid een rol spelen

Quakers geloven in het 'priesterschap van alle gelovigen' (een idee dat uit de
Bijbel komt, in 1 Petrus hoofdstuk 2 vers 9), wat betekent dat alle leden de
verantwoordelijkheid hebben om het leven van de bijeenkomst te ondersteu-
nen zoals een priester dat zou doen.

Oké, dus dat zijn géén dogma’s: de opvatting dat er ‘dat van God' in alle
mensen is en dat ieder mens mogelijk in staat is de wil van God te begrijpen.
Klinkt wél een beetje zo.

Maar blijkbaar zijn dat directe, individuele ervaringen. En is er ook nog de
collectieve beoordeling in de Quaker gemeenschap.

Bijzonder. Herken jij het, zijn dit ook jouw ervaringen?

Gek he, dat we het hier relatief weinig over hebben.

Een ander punt waar Quakers bekend om stonden: ze nemen hun hoed niet
af. In de begintijd van de Quakers, in het 17e-eeuwse Engeland had het dra-
gen en afnemen van een hoed een diepe betekenis. De hoed was een sym-
bool van iemands houding en overtuigingen. Het athemen en het buigen
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voor een ‘meerdere’ was een sociale conventie. Het dragen en afnemen kon
dienen als een politiek en sociaal statement, waarbij het niet afnemen van de
hoed een daad van verzet kon zijn.

George Fox stond er bekend om dat hij zijn hoed niet afham voor zoge-
naamd superieuren. Hij liet daarmee zien dat het hem ging om gelijkheid en
een directe verbinding met God.

Gelijkheid...en dat in alles meenemen. In geen ‘v’ zeggen, iedereen gelijk
behandelen en gewoon je hoed ophouden. In een maatschappij die geken-
merkt werd door grote standsverschillen. Dat is dapper, krachtig. En zelfs
een reden om je te vervolgen.

Nu er, vooral in Nederland, minder standsverschil en hiérarchie is, zijn dit
soort acties minder indrukwekkend. Misschien kan je ook zeggen: minder
nodig.

Of zie ik dat verkeerd? Trouwens wat ik dan weer een mooi verhaal vind, is
het voorval met John Perrot.

In 1664 wordt John Perrot berispt door George Fox omdat hij zijn hoed op-
hield tijdens de Stille Bijeenkomst. En dan antwoordt John Perrot dat hij dat
deed omdat hij voelde dat dat moest. Dat George Fox in zijn berisping wel
kon zéggen dat het de eenheid van de gemeenschap bedreigde, maar dat die

eenheid van gemeenschap niet bestond uit uiterlijke kenmerken
Eigenwijsheid lijkt een andere eigenschap van Quakers te zijn

Daarover misschien volgende keer. En dan doen we ook ‘eenvoud’ erbij.
(Sjonge, wat is het ingewikkeld om eenvoudig te zijn!)

Quaker Meeting in 1839 De meeste Quaker Meeting in 2026 geen hoeden

mannen hadden hoeden op
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ten kleine Quaker bijdrage aanw
het Kevkasiel vaampm

Door Marlies Tjallingii
Woensdag 13 mei wa-
ren we voor de 18° keer
in Kampen om een
dienst van twee uur te
verzorgen. De kerk-
dienst gaat iedere dag
en nacht door. Dit is om
de familie Babayants te
beschermen, omdat tij-
dens een kerkdienst de
politie niet mag binnen 4 :
komen. Jullie hebben waarschijnlijk allemaal wel gehoord van het Kerkasiel
dat begon op 21 november 2024. Het is inmiddels meer dan anderhalf jaar.
We gaan steeds uit van de Quaker traditiec met delen vanuit de stilte. We
hebben geen dominees of priesters, maar ik ben dan even de voorganger. Ik
mag de kaars in ontvangst nemen van de vorige groep en deze ook weer
doorgeven aan de volgende groep.

In de dienst van 13 mei hebben we ons laten inspireren door de ideeén en het

werk van Rufus Jones. Een Quaker die leefde van 1863 tot 1948. Hij ver-

bond de mystieke ervaring met het werken aan een betere wereld. Hij was de

medeoprichter van de American Friends Service Committee (AFSC), die

voor WO2 veel Joodse kinderen heeft weten te redden. AFSC is op dit mo-

ment nog actief o.a. in Gaza, waar ze nog steeds onder andere voedselhulp

kunnen geven.

Het is iedere keer inspirerend om een dienst voor te bereiden en dan met een

kleine groep rond de kaars te zitten en met elkaar vanuit de stilte te delen.

70 hadden we onder andere de volgende thema’s:

I Maak me een instrument van uw vrede, met het verhaal over Franciscus

9 There is a crack in everything, that’s how the light gets in (lied van Len-
nart Cohen

1 Het Verhaal van de Profeet van Khalil Gibran

1 Buig niet, bijbels tegengif voor nu. Naar aanleiding van het boekje van
Ad van Nieuwpoort

9 De Chassidische legenden verbeeld door Hendrik Nicolaas Werkman.
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Het gebed voor de familie Babayants komt in iedere dienst terug. Vaak heb-
ben we de ondersteuning van Willem die onze liederen begeleidt en ook met
de piano bijvoorbeeld een stuk van Mozart speelt.

Voor mij zijn indrukwekkende momenten wanneer ik de kaars mag over ne-
men van de vorige groep. Ik vraag dan vaak: waar komen jullie vandaan?
Een grote groep uit Heerde, die van ’s morgens 6 tot 8 uur aanwezig was.
Soms een groep uit Den haag die langer komt, omdat ze zo ver moeten rei-
zen. Aan het eind draag ik de kaars over aan de volgende groep. Ook daar
weer de vraag: waar komen jullie vandaan? Uit Twente, verschillende ste-
den.

Mooi is dan om bekende mensen tegen te komen. Wat een geweldige actie is
dit. Zeer verschillende kerken, koren, en groeperingen doen mee. Alle kerk-
muren worden geslecht in dit kerkgebouw: de Open Hof. Rond dit gezin uit
Oezbekistan dat al 12 jaar in Nederland woont en hier geworteld is. Maar
die twaalf jaar hebben ze in een AZC gewoond.

Als ik de kaars overhandig zingen we het lied: Ubi Caritas, dat de meeste
mensen mee kunnen zingen.

Aan het eind drinken we nog een kopje koffie of thee. Er zijn altijd vrijwil-
ligers in de keuken die zorgen voor koffie en thee en een koekje of een
vrucht.

Ik verheug me op de volgende keer dat we daar zijn, ons voorbereiden op
een thema en dat uitwerken.

We zijn vaak met een kleine groep van 3 tot 7 mensen, maar meestal komen
er ook mensen even langs
om een moment bij de
dienst te zijn.

Op de tafel in de hal leg ik
vaak weer nieuwe vredes-
steentjes. De 13e mei gaf
ik er ook één aan Karina,
de moeder van het gezin,
die even in de keuken was
om iets lekkers voor de
kinderen klaar te maken.
Meestal zijn ze in hun ei-
gen ruimtes.

De familie wordt be-
schermd zo lang als er zo-
veel groepen mee doen om dit asiel te realiseren. We raken zeer geinspireerd
door deze bijdrage te leveren aan de 24/7 kerkdienst!
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Indrukken vaw de Jaarvergadering.

Door Sjoerd Uitslag, Zweden
Op de Zweedse jaarvergadering, in de week na de Nederlandse, werd mij
gevraagd om mondeling verslag te doen van de stand van zaken bij onze Ne-
derlandse Vrienden. Een aantal zaken heb ik genoemd. Ten eerste de hoge
opkomst in Bennekom in verhouding tot het ledental, ongeveer 50 van de ca
80 leden, als ik goed heb geteld. In Zweden hebben we bijna 120 leden,
maar we kwamen dit jaar niet veel verder dan 40 op onze vergadering. Dat
geeft stof tot nadenken. De fysieke afstand is in Nederland natuurlijk veel
kleiner, maar ik denk dat bijvoorbeeld de Vriendenkring ook een belangrijke
rol speelt. In Zweden hebben we al sinds ruime tijd geen ledenblad meer, al
wordt er nu nagedacht over meer samenwerking met onze Noorse buren op
dat vlak. In ieder geval vond ik de opkomst in Nederland een mooie blijk
van betrokkenheid bij ons kleine genootschap.
Ten tweede vond ik dat jullie echt zichtbaar en voelbaar vooruit zijn geko-
men sinds mijn bezoek twee jaar geleden: op zowel het dossier van de pan-
den als de onderlinge sfeer en het overbruggen van tegenstellingen. Mis-
schien gaat het voor jullie gevoel soms nog te traag, maar voor mij als bui-
tenstaander was het een hele duidelijke verbetering. In Zweden hebben we
eenzelfde soort proces doorlopen. Als we onszelf maar de tijd gunnen en sa-
men in de kamer blijven zitten en luisteren, dan zullen wegen zichtbaar wor-
den en komen we overal doorheen.
Ten derde de grote waarde van de persoonlijke ontmoeting en uitwisseling
op zo’n centrale bijeenkomst, waar we verder bouwen aan onze wereldwijde
gemeenschap. Die we hard nodig hebben om wijs te worden uit deze gekke
tijden en waar we samen moed, steun en ideeén vinden om waarheid te kun-
nen spreken tegen de macht. Waar we ook zichtbaar kunnen zijn voor men-
sen die praktische hulp nodig hebben of waar gewoon medezoekers van di-
verse pluimage kunnen verwelkomen. En waarbinnen we alvast kunnen oe-
fenen met nieuwe vormen van samenleven die de wereld steeds harder nodig
heeft nu de oude vormen onhoudbaar blijken.
We houden contact!




Indrukken vau de Jaarvergadering (2).

Door Lia den Daas
Ik schrijf jullie vanuit de bijeenkomst ruimte in het Quaker huis op Jesus
Lane, Cambridge: mijn “thuisbasis”. In de stilte van deze ruimte, en terug
gekomen van mijn reizen, werp ik een blik terug op mijn tijd met jullie bij
de Nederlandse Jaarvergadering. Ik voel veel dankbaarheid: dankbaar dat ik
zo warm werd ontvangen, dankbaar dat ik heb kunnen ervaren hoe jullie
zorg voor elkaar dragen, dankbaar dat ik heb mogen voelen hoe God onder
jullie aan het werk is. Het was een bijzondere ervaring voor mij.

Ik vond Quakers nadat ik al naar Engeland was verhuisd, en ik vond het best
spannend om te ontdekken hoe het Quaker geloof zich uit in een Neder-
landse omgeving. Ik was bang dat het me niet zou lukken om me goed uit te
drukken: tot dat weekend had ik vooral in het Engels gesproken over mijn
ervaring van God, over de leiding van God in mijn leven, en over het Licht
en nieuw leven dat ik in een directe ervaring van God heb gevonden. Zou
het me {iberhaupt lukken om uit te leggen waarom ik er was?

Tot mijn opluchting ging dat veel gemakkelijker dan ik dacht. Ik ontdekte
wat jullie al goed weten en ervaren: dat de Nederlandse taal veel net zo veel
woorden heeft om uitdrukking te geven aan niet alleen de innerlijke ervaring
van God, maar ook de gezamenlijke ervaring van de begeleiding van God in
onze Quaker gemeenschap. Ik heb ontzettend veel geleerd van jullie alle-
maal, en het voelde als een eer om bij jullie ‘aan tafel’ te mogen aanschui-
ven. Ik merkte hoe de directe vorm van Nederlandse communicatie bete-
kende dat er niet om zaken heen werd gedraaid, en er veel werd doorge-
vraagd. We gingen gauw de diepte in en Vrienden deelden open en eerlijk
over hun ervaringen.

Een hoogtepunt van het weekend was voor mij de sessies die Yarnick leidde
over het Inwaartse Licht en het Innerlijke Licht. Het was bijzonder om te ho-
ren hoe veel vrienden zich konden verhouden tot allebei de concepten, hoe
die ideeén op elkaar inspelen en met elkaar verbonden zijn. Ik vond het fijn
om Yarnick een beetje te kunnen steunen bij deze sessies. Het was vooral
ook bijzonder om te zien hoe Yarnick zijn passie voor het onderwerp kon
delen, en hoe hij iedereen mooi de ruimte gaf om bij te dragen.

Ik was ook erg onder de indruk van jullie overwegingen rond Charles in
Kroati€. Wat me vooral is bijgebleven, is de zorg en liefde die Vrienden
daarin uitdrukten voor Charles en voor zijn situatie. De manier waarop de
moeilijke vragen op tafel gelegd werden en zorgvuldig werden besproken.
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Als buitenstaander mocht ik ervaren hoe een moeilijke situatie langzaam iets
duidelijk werd. Hoe langzaam de volgende stap in zicht kwam. Het geeft mij
veel hoop, om te zien en te ervaren hoe een groep gezamenlijk de weg voor-
uit kan vinden. Hoe die weg naar boven komt onder de leiding van God.

Nogmaals dank, lieve Vrienden, voor mij warm welkom heten.

Zo’n drie en een half jaar geleden stapte ik in Cambridge heel voorzichtig
voor het eerst een Quaker meeting binnen. Nu ben ik een reizende Vriend,
en doe ik mijn best om te luisteren naar — en te volgen — wat God van mij
vraagt. Er is veel voor mij veranderd in de afgelopen jaren, en het was een
cadeautje voor mij om zo dicht bij mijn ouderlijk huis samen met jullie het
Licht te ervaren.

Ik ben dankbaar dat God mij vraagde om erbij te zijn.

Met Vriendengroet,

g =

Algemene vergadering na de meeting
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Onge identiteit.
Door Joke Hofman en Naomi

Op 24 mei, eerste Pinksterdag, hadden we in Bennekom een gesprek over de
volgende vraag:

Hoe zie je jezelf als Quaker/ vaste bezoeker en hoe is daardoor je rol in
de maatschappij.

We zijn in groepjes van 3 personen verdeeld en we hadden ieder 5 minuten
om te vertellen. De 2° persoon schreef wat kerngedachten daaruit op en de 3°
luisterde. Nadat ieder aan de beurt was geweest, kwamen we weer bij elkaar.
Het idee deze vorm te kiezen hadden we van wat de Quakergroep in Den
Haag in oktober had gedaan.

Vooraf had ieder ter voorbereiding de volgende tekst per mail gekregen:

Tekst van de Kindlers (uit de conferentie: ‘visioning new fire, 2014°)

We urge Friends away from de-
spondency and negativities, away
from bewailing and doom-thinking.
Let this be a time of visionary for-
ward-looking, of thinking outside
the box, of daring to propose new
solutions that have never been
thought before.

Let us leap into the realm of the

Spirit, which always leads us into THE KINDLERS
the fresh and the original.

Vertaling: Wij sporen de V(v)rienden aan om niet te vervallen in moede-
loosheid en negativiteit, geen geklaag en doemdenken!

Laat dit een tijd zijn om met visie vooruit te kijken, om buiten de ge-
baande wegen te denken, de moed te hebben om nieuwe oplossingen
voor te stellen, waar nog niet aan gedacht is.

Laten we het rijk van de Geest betreden, hetgeen ons altijd leidt tot het
nieuwe en originele.
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Hierbij een bloemlezing uit wat er gezegd is in twee groepjes:

De eerste deelneemster zei dat ze altijd geinspireerd werd door: Speaking
truth to power. Ze probeerde de invallen die ze van de Spirit kreeg, te hono-
reren, hetgeen soms heel moeilijk was, omdat ze zich op die momenten
soms heel alleen voelde staan. Ze bevestigde dat in de Stilte de nieuwe
ideeén kunnen komen en dat die stilte in de samenkomst en op andere mo-
menten voor haar de meest waardevolle zijn.

Ze is al lang Quaker en het voedt haar met alles wat ze in het leven doet.
Een heel belangrijk punt is openheid en werkelijk luisteren.

De tweede voelt zich thuis bij de Quakers omdat hij de stem kan volgen die
hij vaak in zich hoort. Hij voelt zich vaak alleen en onbegrepen als hij over
het spirituele praat. De maatschappij is zo anders. Hij is blij bij een groep te
horen die hem een gevoel van verbondenheid geeft.

Hjj is de Bijbel weer gaan lezen in de Naardense versie en vindt dat een
enorme verrijking.

Dromen zijn heel belangrijk. Ze geven je vaak aanwijzing hoe je verder moet.

De derde vertelde dat ze door opgegroeid te zijn in een gezin met een ver-
standelijk gehandicapte broer, al vroeg lette op hoe mensen op hem reageer-
den en zo zich betrokken ging voelen bij mensen die in de maatschappij niet
worden geaccepteerd. Ze is daardoor in het speciaal onderwijs gaan werken.
Ze vindt vriendschap en boeken heel belangrijk en leerzaam. In de Quakers
vindt ze een groep waar ze zich veilig voelt om over deze zaken te praten en
er weer tegen te kunnen.

Uit een andere groep.

De ene Vriend put zijn verwondering uit zijn studie biologie. Die weten-
schappelijke achtergrond leerde hem vooral hoeveel we niét weten en hoe
groot de rol van het onbewuste is in ons bestaan. Juist in dat mysterie van
het leven, in wat onkenbaar is, ervaart hij het Licht. Hij onderzoekt graag
beide kanten: de harde wetenschap en het onbekende. De losse eindjes die
door die zoektocht ontstaan, hoeven voor hem niet netjes vastgeknoopt te
worden. Ze bieden hem precies de ruimte waarin zijn spiritualiteit tot bloei
komt. Tegelijkertijd is er een sterke drang naar maatschappelijke betrokken-
heid die hem al zijn hele leven drijft. Omdat activisme ook zijn grenzen
kent, vindt hij bij de Quakers de balans. Het helpt hem om in contact te blij-
ven met zowel zijn innerlijke ontdekkingstocht als zijn behoefte aan maat-
schappelijke actie.
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De andere Vriendin vindt haar basis in de stilte en ervaart alles om ons heen
als een grote eenheid. Binnen die eenheid valt de grens tussen 'wij' en 'zij'
volledig weg. Vanuit dit diepe besef van verbondenheid vloeit voor haar een
vorm van stil activisme voort. Ze brengt dit in de praktijk door de manier
waarop ze het gesprek aangaat met de mensen om haar heen: haar familie,
vrienden en collega's. Door simpelweg aanwezig te zijn, met open nieuws-
gierigheid te luisteren en vragen te stellen waardoor deze verbondenheid aan
het licht komt, draagt ze haar overtuiging de wereld in en laat ze in het dage-
lijks leven zien hoe we allemaal deel uitmaken van datzelfde, grotere geheel.
De laatste Vriend spreekt vanuit de ervaring van een veelzijdig en divers ge-
zin. Binnen dat gezin heeft iedereen hard moeten werken om een eigen stem
te vinden. Vanuit die ervaring proberen zij nadrukkelijk een stem te zijn
voor degenen aan wie de stem is ontnomen. Hoewel het aannemen van de
Quaker-identiteit voor haar geen doel op zich is, is de band met de Vrien-
denkring wel iets om te koesteren. Het is voor hen een plek waar zij open
kunnen zijn en hun volledige zelf en hun gezin kunnen meebrengen. Een
plek waar ze hun relatie met G-d en de allesomvattende eenheid kunnen
koesteren en ontdekken, zonder in de kast te hoeven blijven. Net zoals de
gezinsleden in hun gezin, ondanks hun onderlinge verschillen, verenigd zijn
door sterke gemeenschappelijke kernwaarden, zo overlappen diezelfde
waarden met die van de Quakers. Het is een gemeenschap die stevig naast
hen staat in ontdekking, in de gedeelde inzet om het goede te doen, en die
een veilige basis biedt wanneer de maatschappij onveilig aanvoelt.

In de afronding van ons gesprek werd duidelijk dat we niet streven naar één
gezamenlijke visie. We geven bewust ruimte aan onze verschillen, omdat
die goed aansluiten bij wie we individueel zijn.

We vonden elkaar in drie afzonderlijke conclusies.

1. Sociale betrokkenheid krijgt vorm vanuit een spirituele basis.

2. De groep fungeert als een veilige omgeving van gelijkgestemden, waar
de kracht van de gemeenschap ieder individu versterkt

3. Spiritualiteit omvat het hele universum, hetgeen de scheiding tussen 'wij'
en 'zij' overbodig maakt.

Dit gesprek heeft ons allemaal geraakt. Het ontroerde ons om elkaars hart en
innerlijke gedachten te horen. We werden ook diep geraakt door de erken-
ning die we elkaar gaven, en door ons gezien en gehoord te voelen in wat
ons zo dierbaar is. Veel dank aan de Vrienden die dit mogelijk hebben ge-
maakt.
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Begoek aouwv de Zweedse Quakery

te Stockholm, 14 — 17 mei 2026
Door Gerard van den Dool
Nog steeds diep ontroerd en dankbaar over
mijn benoeming door de LC op 23 maart j.1.
tijdens een vergadering via een videoverbin-
ding (LC-Minuut 2026/13) om als vertegen-
woordiger van de Nederlandse Jaarvergade-
ring de Zweedse Algemene Vergadering bij
te wonen, schrijf ik deze impressie.
De AV werd gehouden
in Kvékargdrden, een
stadsboerderijtje dat
dient als ‘het hoofd-
kwartier’ van de
Zweedse Vrienden in
Stockholm. Mijn gast-
vrouw, Julia Ryberg,
had me uitvoerig uitge-
legd hoe ik met de me-
tro (Tunnelbanan) naar
de AV kon komen. Ik
was niet de enige gast:
Michael Eccles (FWCC
EMES), Jon (uit Noor-
wegen) en Jiirgen (uit
Stuttgart, Duitsland)
waren ook van de partij.

yfvdkathdrden

Quakergarden huis

Schrijver tijdens de zakenvergaderingen was Annika Hollsing. Net zoals ge-
bruikelijk bij de Nederlandse AV’s combineerde men in Stockholm zaken-
vergaderingen (Andakter for beslut) met een centraal thema. Via een video-
verbinding namen zo’n zes Vrienden - onder anderen Peter Jansson, Sol-
veig-Karin Erdal en Sue Glover Frykman — deel aan de zakenvergaderingen.

Er was ook aandacht voor het werk van Kvékarhjilpen, de Zweedse tegen-
hanger van ons Quaker Hulpfonds. Onder meer werd gememoreerd aan het
werk in Palestina. De Quakerschool in Ramallah en Gaza (in samenwerking
met het Noorse Kvekerhjelp) en in Burundi.
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Het thema was: Gemeenschap. We werden ingedeeld in gespreksgroepjes
van elk 6 personen. In mijn groepje zaten Viktor Lindfors, LisaAnn Wind-
dotter, Julia Ryberg, Sjoerd Uitslag en Annika Léfvendahl.

Op de schouder van Julia zat haar beste vriend, Arturo, een papegaai. Arturo
is afkomstig uit Guatemala. Julia heeft een leuk boekje geschreven over haar
60(!)-jarige vriendschap met Arturo. Papegaaien kunnen wel 100 jaar wor-
den.

Er heerste bij de Vrienden in Stockholm zo’n goede sfeer, ik ondervond zo-
veel warmte en gemeenschap, dat ik een verzoek indiende om gastlid te mo-
gen worden van de Zweedse Vrienden. Sjoerd — onder andere dldste (elder)
— heeft me gevraagd om er thuis nog eens op te bezinnen alvorens het ver-
zoek eventueel te bekrachtigen.

Er is mij veel aan gelegen om mij het contact tussen de Zweedse Vrienden
en ons nauw(er) aan te halen. Ik wil daaraan graag naar vermogen bijdragen.

PS. Kerstin Backman vroeg me haar groeten over te brengen aan Martin
Touwen en aan Pieter en Rita Ketner. Bij deze.

htips://www.kvakare.se/quaker-service-sweden/

KVAKARHJALPEN ideell forening
Arsredovisning 2024

Palestina

Een grote donatie van de Zweedse Quakers en genereuze giften van individu-
ele leden hebben geholpen om hulpgoederen te leveren aan kwetsbare en
ontheemde mensen in Gaza. Georganiseerd projectwerk was niet mogelijk,
maar de focus lag in plaats daarvan op noodhulp en humanitaire bijstand.
Onze steun aan de Quakerschool in Ramallah, met haar kinderen en jongeren
met speciale behoeften, verliep voorheen via EMES, de pan-Europese Quaker-
groep, maar sinds die steun is stopgezet, worden er rechtstreeks geoor-
merkte bijdragen aan de school gegeven. De situatie is moeilijk met plotse-
linge sluitingen en controles door het Israélische leger. Schoolkinderen en le-
raren kunnen worden tegengehouden. Een deel van het onderwijs is online
gegeven, maar eindexamenklassen hebben voorrang gekregen bij de eind-
examens.

Tijdens de Gaza-oorlog zijn de sluitingen en razzia's toegenomen, niet alleen
door het leger, maar ook door Israélische kolonisten Veel Palestijnen zijn las-
tiggevallen, gevangengezet en uit hun dorpen verdreven.
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Symposiwumn Vredeseducatie nu!

Op 13 juni 2026, van de Educatiegroep van De

Nieuwe Vredesbeweging. NIEUWE
Door Erik Dries. Website: https://nieuwevre- VREDES
desbeweging.nl/?s=vredeseducatie BEWEGING

De sprekers Jolle Demmers, Lidija Zelovi¢, Yolande Jansen, Martijntje
Smits waren boeiend, de workshop was inspirerend.

De samenleving escaleert en militariseert. Ons onderwijs wordt daarin mee-
getrokken, defensie werft actief onder ‘onze’ jongeren.

Maar wat is precies ‘militarisering van het onderwijs’ en hoe vinden we daar
een antwoord op? Onderwijs en onderzoek zou toch vanzelfsprekend gericht
moeten zijn op het bouwen aan duurzame vrede!? Hoe kunnen leraren en
studenten die deze overtuiging delen elkaar versterken?

Op dit symposium wilden wij netwerken, informeren, samen onderzoeken,
ons bewustzijn scherpen en ervaringen uitwisselen van best-practices en les-
materialen.

Een paar dingen die me zijn bijgebleven:

- Bij het begin van het bombarderen met drones (bijvoorbeeld in Pakistan
vanuit een woestijn in Amerika), werd dit gedaan door militairen. He-
laas kregen die toch psychische problemen — want ze konden zich goed
voorstellen wat er daadwerkelijk gebeurde. Nu worden de drone piloten
dus gerekruteerd onder gamers...

- Indejaren ‘80 was er een hele infrastructuur voor vrede en onderwijs in
vrede (bijvoorbeeld met een vak als polemologie). Dat is verdwenen.

- Kinderen zien zo veel geweld. Dus zullen ze denken: hoezo is geweld niet
normaal? Alle volwassenen doen het toch ook?

- Er lijken steeds meer studenten en leerkrachten conformistisch te zijn;
mee te gaan met het idee van militarisering als oplossing.

- Een docent Engels liet oorlogsgedichten lezen en bespreken. Die in 1915
waren heldhaftig en gingen over eervol sterven voor het vaderland. Die
van 1916, 1917 en 1918 beschreven de akelige werkelijkheid. Een voor-
beeld van wat docenten kunnen doen.

- ‘Een bange (en gepolariseerde) bevolking is een bevolking waarmee de
overheid kan doen wat ze willen’

- ‘hoop is complexer dan haat’
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De 7 argumententegenmilitarisering,

Ik geef alleen de 7 kopjes, de rest kan je op de website van het symposium
vinden: (zie boven bij de titel).

Door: Bart Keer i.s.m. Ivana Balen, Anne Tabak en Sigrid Hutter.

Dit zijn de zeven argumenten tegen de werving door defensie onder jonge-
ren, tegen de militarisering van het onderwijs en voor onderwijs als voorbe-
reiding op vrede. Deze zijn mede geinspireerd op gedachten van Greetje
Witte-Rang (theologe, verbonden aan Kerk en Vrede en Platform voor de
Grote Transitie naar een Duurzame en Solidaire Economie).

1. Werkenvoor defensieis geengewoonberoep

2. Jongerenkunnen de keuzevoor defensienog niet goedoverzien
3. Technologieen uniformen kunnen leidentot ontmenselijking
4. Het beeldvan avontuur en heldendomis misleidend

5. Schoolleert conflicten vreedzaanoplossen

6. Voorlichting door defensieis propaganda

7. Onderzoekzougericht moetenzijn op duurzamevrede

Wat ik belangrijk vond:
- Tijdens dit symposium stond de vraag centraal welke rol onderwijs kan
spelen in het voorbereiden op een vreedzame toekomst. Het programma
richtte zich op het ver-
kennen van onderwijs als
oefenplaats voor vrede, Tegen werving
Juist in dez.e tijd. o nl:lgeurrjdnﬁ?grs::
- Leraren uit het primair
onderwijs tot en met uni-
versiteit en studenten Voor de-escalatie
gingen met elkaar in ge- en dialoog
sprek. Er was ruimte
voor het uitwisselen van

Voor vredeseducatie

Tegen vijanddenken
en bewapening

Tegen militarisering
van de samenleving

. . Voor veiligheid
ervaringen, lesmateria- voor iedereen
len en expertise, en voor
het gezamenlijk onder-

zoeken van vraagstukken

rondom burgerschap en I
vrede. . | Samen onderzoeken | Inzicht vergroten ~ Workshops |
- Het symposium was be-

doeld om het bewustzijn Netwerken Lesmateriaal delen Bestpractices
te vergroten en
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gezamenlijk te verkennen hoe on-
derwijs kan bijdragen aan een
vreedzame en democratische sa- ‘ \
menleving. 2 B N Al )

- De samenleving escaleert en mili-
tariseert. Ons onderwijs wordt
daarin meegetrokken, defensie
werft actief onder ‘onze’ jongeren.
Maar wat is precies ‘militarisering
van het onderwijs’ en hoe vinden
we daar een antwoord op?

Arae Todad » Karle Blasawijhel » Emna Risgeiding

4

Ik heb de workshop van Anne Tabak
bijgewoond. We bespraken de conflict
matrix en kregen het — door Anne Ta-
bak geschreven - stripboek over Bertha
van Suttner mee. Zie verder op
www.denkroutes.nl, onder ‘lesmateri-
aal voor Nederlandse scholen’.

Een voorbeeld van Lesmateri-

aal vredesonderwijs

en de vreemdeling

Schitterend Kikker-prenten-

boek over het doorbreken van

vooroordelen en het ontstaan
~ van nieuwe vriendschappen.
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Vaustgeroeste instituten

Door Joke Hofman ingestuurde tekst van Rufus Jones

Soms zitten instituten te vast in hun oude systemen en dogma'’s.
Ze kunnen zich niet aanpassen aan nieuwe inzichten, waarheden
en gevoelens die in deze tijd doorbreken.

Dan zal zo’n instituut een starre en vastgeroeste instelling worden.
Ze heeft geen contact met de ontwikkeling van het leven en
denken van deze tijd. Ze is waardeloos geworden als orgaan van
de Geest. Zij wordt een verdorde tak aan de levensboom.

De conservatieven mogen denken dat zij de Kerk redden door zich
tegen vooruitgang te verzetten. Ze begeleiden alleen maar een
proces van verschrompeling en verschraalde stilstand.

Dat lijkt verdacht veel op een andere vorm van teloorgang.

Want als je niet in staat zijn om je aan te passen, komt dat
praktisch neer op de dood.

‘:—:;- = "’{t‘//’fi/'/!i

"Als God ooit gesproken heeft, spreekt Hij nog steeds. Als Hij ooit in wederzijdse en
wederkerige communicatie is geweest met de mensen die Hij geschapen heeft, is
Hij nog steeds een communicerende God, evenzeer verlangend als altijd naar luiste-
rende en ontvankelijke zielen. Als er iets van Zijn beeld en kenmerk in onze diepste
structuur en wezen te vinden is, mogen we een voortdurende openbaring van Zijn
wil en doel door de eeuwen heen verwachten... Hij is de Grote Ik Ben, niet een Grote
Hii Was." ~Rufus Jones
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Je ingetten voor eenv ander als medicijv

Uit Quaker Geloven en Werken Nieuw Zeeland 7,79. Door Christabel Jackson

Ik werd extreem moe en had overal pijn. Ik was zo moe dat ik geen gesprek
meer kon voeren, omdat ik me niet kon concentreren op wat een ander zei,
noch me in hun wereld kon verplaatsen om te reageren. De was doen duurde
4 dagen... Was ik dan dit? Ik die zonder aarzeling bergen had beklommen
en cement had gemengd?

Op een avond, tijdens een gezamenlijke maaltijd, luisterde ik naar het le-
vensverhaal van een man wiens schizofrenie zijn leven tot een strijd en dak-
loosheid had gemaakt. Hij beschreef hoe hij in de winter met lekkende
schoenen van Raetihi naar Jeruzalem liep. "Ik had het koud, ik had het zo
koud," zei hij. Daarna leefde hij op straat in Wellington. "Ik had het koud, ik
had het zo koud," zei hij. Ik had medelijden met hem en zei: "Ik maak een
deken voor hem."

Ik erger me al lange tijd aan de hoeveelheid afval in dit land en, aangezien ik
op een paar minuten afstand van een grote, goede kringloopwinkel woon,
heb ik met hen onderhandeld om me zakken kleding te geven die anders op
de vuilnisbelt zouden belanden.

[

Voor zijn 63e verjaardag
gaf ik hem een quilt*
waar ik zijn naam op de
achterkant geborduurd
had. Hij huilde. Hij wik-
kelde de quilt om zich
heen en snikte.

Al snel werd ik gevraagd
om er een te maken voor
een andere man met psy-
chische problemen die in
de ruines van zijn huis in
een vochtig bos woonde. Ook hij huilde, omdat hij niet kon geloven dat ie-
mand dit echt voor hem zou maken, in plaats van hem zomaar een oude quilt
te geven die niet meer nodig was.

Dus ging ik verder met het maken van een quilt voor elk lid van een groot
gezin, plus hun verschillende uitbreidingen, op hun verjaardagen. Ik zocht
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motieven en afbeeldingen van T-shirts die bij de persoon pasten. Eén quilt
was voor een jonge man en was bedekt met rugbyschoenen en motorfietsen.
Zijn moeder zei: "Als je een 13-jarige jongen kunt interesseren voor patch-
work, heb je een wonder verricht." Ik genoot van de vreugde en het gelach
van iedereen wanneer elke quilt werd overhandigd.

En achter dit alles schuilt de vooruitgang die ik heb geboekt in mijn herstel.
Ik merkte dat ik, in plaats van het grootste deel van de dag en nacht te sla-
pen, nu steeds langer wakker was en me verdiepte in eenvoudige naaipro-
jecten, waarbij ik uitkeek naar het plezier van het naaien van iets wat een an-
der nodig had.

Ik werd afgeleid van pijn en vermoeidheid, voelde me vrolijker, kon weer
tuinieren, praten en moeiteloos de was doen.

Mijn ervaring is dus dat om te herstellen van chronische aandoeningen, 'de
pillen slikken en doen wat je gezegd wordt' misschien wel nuttig is, maar
verlies jezelf in een simpele activiteit die anderen blij maakt — en hen warm
houdt — en je zult herstellen terwijl je afgeleid bent.

Wat is een Quilt?

Een quilt is een doorge-
stikte deken. Hij wordt
gemaakt van drie lagen
textiel die op elkaar ge-
naaid worden. De top
(bovenste laag) kan een
hele lap stof zijn of lap-
jes katoenen stof van
verschillende kleur en "
grootte die aan elkaar ' ‘g v,:":
worden genaaid.
(patchwork). Het woord
quilt is afgeleid van het
Latijnse culcita, dat ge-
vulde zak betekent. De
oudste quilt die is ge-
vonden, dateert uit de
Romeinse tijd.
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Het Ambonegenbosje

Door de redactie, bron: www.groningerlandschap.nl/landschappen/bijzondere-
plekken/ambonezenbosje/

Het Ambonezenbos;e met port:erswonmg bu de Dollard foto Het Gronmger Landschap

Voor de oorlog werden hier slikwerkers in gehuisvest. Deze arbeiders moes-
ten in het slik van de Dollard dammetjes van wilgentenen aanleggen en slo-
ten graven die recht op de zeedijk stonden om het aanslibben te bevorderen.
Tijdens de Tweede Wereldoorlog maakte het terrein deel uit van een Duitse
kustbatterij om Emden te verdedigen.

Na de oorlog werd het gebruikt als interneringskamp voor NSB’ers en als
Rijkswerkinrichting.

Vanaf 1 september 1953 tot en met december 1961 woonden hier tachtig
voormalige Molukse KNIL-militairen met hun gezinnen in Kamp Carel Co-
enraad-polder. Zij maakten
deel uit van de groep Mo-
lukkers die zo’n zeventig
jaar geleden vanuit het
voormalige Nederlands-In-
di€ naar Nederland kwa-
men. Terugkeer naar de
Molukken was geen optie
en hun verblijf in Neder-
land werd als tijdelijk ge-
zien. Uiteindelijk werd het

een lange periode, waarin e : <
een hele generatie op- Vlag hijsen met militaire eerbetoon in het kamp

groeide.
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Het is nu een dichtbegroeid essenbos. \, \ "WNK//
. \ / E

Maar vroeger was het Ambonezenbosje, i N9 /\..

een groep lange houten barakken. Her en e (\}

der waren lage bosschages. “Het was ei- i _______ A K

genlijk een dorp”, herinnert de Molukse Delfile ----- == kme ,
. . L Eems : 1

Anitha zich die hier geboren werd. \\/ B~ '

“Ruim driehonderd mensen woonden er. '&\ Dollart |

ngalf gezinns:n in iedere barak.‘ Vanaf  _ } ,{?v/ Dollardi)

de ingang zag je de kerk en kantine, ook y _—]

in een barak. Richting de dijk hadden we /N‘\j~ 7 Ca,,,::’ba’}elenbosje \
in het begin een gaarkeuken waarvan de =\ ot

sirene afging als het eten klaar was. Er was een kleuterschool en lagere
school, een ziekenzaaltje en een doucheruimte. Alles wat je nodig had, ei-
genlijk.”

De Molukkers woonden in het kamp in afwachting van hun terugkeer naar
hun thuisland. Na de onafhankelijkheid van Indonesi€ in 1953 waren de
KNIL-militairen en hun gezinnen naar Nederland overgebracht. De Neder-
landse overheid beloofde hen dat ze na een halfjaar zouden kunnen terugke-
ren naar een onathankelijk Molukken. Daarom voelde het kamp voor de
Molukse gezinnen niet als een thuis. Nee, het was eerder een wachtkamer.
Integreren in de Nederlandse samenleving voelde dan ook niet als een nood-
zaak. Liever bleven de ontheemde inwoners van het bosje bij elkaar. Daar
waar ze hun eigen taal, geloof, cultuur en tradities konden uitdragen. De
mannen droegen zelfs nog lange tijd plichtsgetrouw hun soldatenuniform.
Een zichtbaar teken van hun verleden in het leger.

De overgrote meerderheid van de in Nederland verblijvende Molukkers is
protestant — ruim 90%. De GIM, ook wel de Moluks Evangelische Kerk
genoemd, sluit het meest aan bij de Nederlandse Hervormde Kerk, omdat de
zending op de Molukken destijds vanuit die kerk werd bedreven. Binnen
deze kerk zijn traditionele Molukse culturele waarden verweven, zoals ma-
sohi (zorg voor elkaar) en muhabbat (liefde voor elkaar).

Bijna de helft van de Molukkers is christen, in tegenstelling tot de overgrote
meerderheid in Indonesié, die islamitisch is. Tussen de moslims en christe-
nen op de Molukken onderling waren er voor de immigratie van Javanen
geen problemen. De Javanen waren echter strenger in de islamitische leer
dan de moslims van de Molukken, wat tot botsingen en ernstige ongeregeld-
heden leidde. Toen het Indonesische leger ingreep, werd het ervan beschul-
digd de kant van de moslims te hebben gekozen. Deze beschuldiging werd
onder andere geuit door de later vermoorde mensenrechtenactivist Munir
Said Thalib. Sindsdien bestaat er weer — zij het een tamelijk broze — vrede.
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Is vrede mogelijk? Is Peace

Recensie door Cameron McWhirter van het Possible?
boek Is Peace Possible door Kathleen Lonsdale. " )
Kathleen Lonsdale (1903-1971) was een
vooraanstaande wetenschapper in het Ver-
enigd Koninkrijk in een tijdperk waarin een
vrouw in zo'n positie zeldzaam was. Ze was
de eerste vrouwelijke hoogleraar aan Univer-
sity College London en de eerste vrouwelijke
voorzitter van de British Association for the
Advancement of Science. Haar expertise lag
in de studie van de atomaire en moleculaire
structuur van kristallen, en ze produceerde
veel onderzoek dat heeft bijgedragen aan ons Kathleen Lonsdale
moderne begrip van hoe kristallen ontstaan.
Ze was zo prominent in haar vakgebied dat een vorm van meteorietdiamant
naar haar is vernoemd: "Lonsdaleiet".

Haar vastberadenheid en intellect, die haar zo goed van pas kwamen in haar
gekozen wetenschappelijke vakgebied, de kristallografie, dienden haar ook
in haar jarenlange inzet voor het pacifisme. Lonsdale bekeerde zich tot het
quakerisme toen ze in de dertig was (samen met haar man). Ze omarmde
haar gekozen geloof met energie en zat zelfs een tijd in de gevangenis omdat
ze weigerde deel te nemen aan de burgerverdediging tijdens de Tweede We-
reldoorlog. Ze was actief in quaker-organisaties en zette zich gedurende het
grootste deel van haar leven in voor vrede en hervorming van het gevange-
niswezen. Van de jaren veertig tot en met de jaren zestig gaf ze lezingen en
schreef ze artikelen over het belang van pacifisme in onze moderne, chaoti-
sche en vaak bloedige wereld. Gelukkig is een van haar belangrijkste publi-
caties, 'Is Peace Possible?' uit 1957, nu herdrukt door McNally Jackson
Books, onder een nieuwe imprint in samenwerking met schrijfster Maria Po-
pova, "die vergeten meesterwerken selecteert en introduceert die een tweede
leven verdienen."

Het korte werk was doorspekt met openhartigheid en inzicht, en bevatte
zelfspot. In de eerste zin stelde ze dat ze een quaker is en "een overtuigd pa-
cifist, maar ik vind het erg moeilijk om andere mensen te overtuigen." On-
danks die erkenning wijdde Lonsdale de rest van haar boek aan pogingen
om lezers te overtuigen van de rationaliteit van het pacifisme. Ze wilde niet
zozeer harten winnen, maar vooral de geesten. Pacifisme, zo betoogde ze
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krachtig, was niet alleen moreel juist; het was
ook logisch en essentieel voor het behoud
van de mensheid.

Lonsdales pacifisme was niet het zweverige
idee van iemand die een liberale houding
aanneemt of vrede omarmt omdat het mooi
lijkt. Voor Lonsdale, als wetenschapper die
twee wereldoorlogen had meegemaakt en
schreef tijdens de Koude Oorlog, was paci-
fisme volkomen logisch. Oorlog, vooral in
een tijdperk van kernwapens, was waanzin,
betoogde ze. Ze bracht haar wetenschappe-
lijke denkvermogen in bij het probleem van
oorlog. Dat is de kracht van het boek. Kathleen Londsdale

"De pacifist die beweert dat hij zich alleen bezighoudt met principes en dat
politieck hem niet aangaat, ontloopt meestal de discipline en de verantwoor-
delijkheid van diepgaand nadenken," schreef ze.

Is vrede mogelijk? Ze besprak specifieke crises van haar tijd: het naoorlogse
Europa, de Koude Oorlog en de Israélisch-Arabische conflicten. Haar ant-
woord op deze problemen, die allemaal voorlopers waren van de dilemma's
van vandaag, was er een dat ze waarschijnlijk ook vandaag de dag zou heb-
ben gegeven: een internationaal orgaan voor conflictbeslechting, een wereld-
wijde vermindering van het belang van de natiestaat en een brede waarde-
ring en tolerantie voor andere culturen en overtuigingen.

"Zelfs vanuit wetenschappelijk oogpunt lijkt het daarom duidelijk dat abso-
lute nationale soevereiniteit niet kan worden gehandhaafd in een wereld die
een langzame maar zekere achteruitgang van de menselijke gezondheid en
het welzijn wil voorkomen," schreef ze.

Ik neem aan dat Lonsdale geschokt zou zijn door de wereld van vandaag. Ze
zou de afname van de rol van de Verenigde Naties en het uiteenvallen van
de wereldorde angstaanjagend vinden. Lonsdale verafschuwde de mishande-
ling van Arabische mensen tijdens de oprichting van Isra€l en voorspelde dat
dit zou leiden tot voortdurend geweld in de regio. Maar ze bleef altijd hopen
dat de wereld uiteindelijk de logica van het pacifisme zou inzien en dat rege-
ringen het zouden omarmen. Ondertussen moeten burgers hun leiders aan-
sporen om vreedzame oplossingen te zoeken voor de vele uitdagingen in de
wereld, betoogde ze.

"Uiteindelijk zal doelbewuste planning voor een wereld zonder oorlog net zo
noodzakelijk zijn op overheidsniveau als planning voor oorlog in het verle-
den is geweest," schreef ze.

32



De ‘Hitler kwestier ontzerumwd
Door: Alexandre Christoyannopoulos 20 mei 2026
Uit: Waging Nonviolence, https: //Wag/ngnonwo/ence org/
Analyse De ‘Hitler-kwestie’ mag nooit een
rechtvaardiging voor oorlog zijn. Het argument
dat alleen oorlog de nazi’s had kunnen stoppen,
berust op wankele veronderstellingen en simpli-
ficaties die ter discussie moeten worden gesteld.

Voorstanders van oorlog en militarisering be-
roepen zich vaak op gemeenschappelijke herin-
neringen aan Hitler en de Tweede Wereldoorlog
om te beweren dat we ons nu in een vergelijk-
bare situatie bevinden. Of het nu gaat om Sad-
dam Hoessein in 2003, Al Qaida tijdens de ‘oor-
log tegen het terrorisme’, de Iraanse Opperste
Leider in 2017 of Poetin sinds 2022, het is een
klassieke manier om vijandige leiders te vergelijken met de nazi's, ook in de
Iranoorlog.

Het is slechts een kwestie van tijd voordat Hitler opnieuw wordt aangehaald
om weer een nieuwe oorlog of nog meer militarisering te rechtvaardigen.
De ‘Hitler-vraag’ — wat zou je doen als je geconfronteerd werd met nazi-
agressie? — heeft zeker lange tijd gefungeerd als een retorische troetkaart te-
gen pacifisme en geweldloosheid. Ze wordt meestal als een valstrik gesteld.
Als pacifisten toegeven dat geweld noodzakelijk zou kunnen zijn, worden
hun principes ontmaskerd als hol. Als ze zelfs dan geweld afwijzen, worden
ze ontmaskerd als naief of moreel onverschillig.

Als we echter beter kijken, blijkt dat deze benadering berust op wankele
aannames en twijfelachtige vereenvoudigingen. Zelfs bij een zo serieuze uit-
daging als de ‘Hitler-kwestie’ bieden pacifisme en geweldloosheid veel seri-
euzere en praktischer inzichten dan doorgaans wordt erkend.

Verzet tegen de nazi's

Wat betreft de specifieke historische context van de nazi-kwestie: ten eerste
gaat het formuleren van de vraag in 1939, - toen de oorlog al gaande was of
op het punt stond te beginnen - , voorbij aan of negeert het de decennia van
politieke keuzes, structureel geweld en gemiste kansen die die crisis zo
acuut maakten.

Van de strafregeling na de Eerste Wereldoorlog, tot de nationalistische te-
rugslag en de bredere gevolgen van de economische ineenstorting van 1929,
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tot imperiale rivaliteit en gemilitariseerde politiek in heel Europa: er werden
beslissingen genomen en bepaalde wegen gekozen. Andere keuzes hadden
de opkomst van het nazisme wellicht in de eerste plaats kunnen voorkomen.
De crisis van 1939 werd niet veroorzaakt door pacifisme, maar door decen-
nia van geweld en militarisme die de omstandigheden hielpen creéren
waarin Hitler kon gedijen. Militair geweld heeft de opkomst van Hitler niet
verhinderd, noch heeft het de vroege uitbreiding van de nazi-macht een halt
toegeroepen.

Hier komen vijf kritische punten op de gangbare opvattingen naar voren.

Ten eerste wordt pacifisme vaak te karikaturaal voorgesteld en verkeerd be-
grepen. Veel pacifisten houden zich intensief bezig met vragen over strate-
gie, effectiviteit en politieke verantwoordelijkheid.

Een andere misvatting is dat pacifisme gelijkstaat aan passiviteit. Integen-
deel, geweldloze actie brengt vaak risico’s, verstoring en moed met zich
mee. Het kan stakingen, burgerlijke ongehoorzaamheid, boycots en andere
vormen van actief verzet omvatten die machtsstructuren rechtstreeks uitda-
gen. Dergelijke acties zijn verre van passief en vereisen vaak aanzienlijke
organisatie en persoonlijke opoffering. Geweldloosheid is vaak effectiever
dan haar tegenstanders meestal lijken aan te nemen. Studies hebben aange-
toond dat geweldloze campagnes historisch gezien succesvoller zijn geweest
dan gewelddadige, zelfs tegen autoritaire regimes, en dat ze doorgaans tot
meer democratische en stabiele resultaten leiden. Hoewel deze bevindingen
tot enige discussie hebben geleid en zeker geen garantie bieden voor succes
in alle gevallen, ondermijnen ze de aanname dat geweld inherent effectiever
is.

Er is weliswaar geen duidelijk historisch voorbeeld van een samenleving die
zich met uitsluitend geweldloze methoden met succes tegen een grootscha-
lige invasie heeft verdedigd. Er zijn echter wel voorbeelden te vinden van
burgerlijk verzet tegen bezetting en autoritair bewind. Het idee van ,,burger-
lijke verdediging* houdt in dat de gehele bevolking wordt voorbereid om
verzet te bieden door middel van niet-medewerking, waardoor bezetting be-
moeilijkt of onhoudbaar wordt gemaakt. Deze aanpak is nog nooit systema-
tisch toegepast, waardoor het moeilijk is om deze te evalueren — maar het
potentieel ervan kan niet zomaar terzijde worden geschoven.

Ten derde mag ook de ‘constitutieve’ impact van oorlog niet worden ver-
waarloosd. Geweld, zelfs wanneer het effectief is, bereikt niet alleen doel-
stellingen; het geeft samenlevingen een nieuwe vorm (zoals blijkt uit de

34



landen die getroffen zijn door de oorlog in Oekraine, en in Isra€l en Pales-
tina). Oorlog versterkt gemilitariseerde instellingen, normaliseert hiérar-
chieén en kweekt culturen die geweld meer accepteren. Het laat diepe psy-
chologische en sociale littekens achter en wakkert vaak toekomstige conflic-
ten aan. De economische en politieke systemen die zijn opgebouwd om oor-
log te ondersteunen — wapenindustrieén, militaire allianties, veiligheidsinfra-
structuren — gaan een eigen leven leiden.

Dit roept een ander soort vraag op: niet alleen of geweld een bepaalde vijand
kan verslaan, maar ook wat voor soort wereld het daarbij creéert. Als oorlog
juist de omstandigheden bevordert — militarisme, ontmenselijking, autorita-
risme — die regimes als nazi-Duitsland mogelijk maken, dan kan het zelfver-
nietigend zijn om erop te vertrouwen als oplossing.

Ten vierde is elke veronderstelling dat geweld kan worden beheerst even-
eens twijfelachtig. Oorlog wordt vaak voorgesteld als een nauwkeurig in-
strument, maar in de praktijk is het chaotisch en onvoorspelbaar. Het esca-
leert, leidt tot onbedoelde gevolgen en overschrijdt vaak de bedoelingen van
degenen die het initi€ren, zoals we zien bij de aanhoudende oorlog van de
VS en Israél tegen Iran. Burgerslachtoffers, milieuvernietiging en langdurige
instabiliteit zijn geen uitzonderingen, maar terugkerende kenmerken. Een-
maal ontketend is geweld moeilijk in te dammen.

Ten vijfde is het de moeite waard stil te staan bij het culturele en politiecke
gebruik van de ‘Hitlerkwestie’. Deze wordt niet alleen vaak aangehaald in
historische debatten, maar ook in hedendaagse conflicten, waar vijandelijke
leiders herhaaldelijk worden afgeschilderd als ‘weer een Hitler’ om de zo-
veelste militaire interventie te rechtvaardigen. Deze framing vereenvoudigt
complexe situaties en stimuleert een moreel verhaal waarin geweld de enige
verantwoorde keuze lijkt. Het weerspiegelt ook een bepaald perspectief, ge-
worteld in westerse ervaringen en dominante herinneringen aan de Tweede
Wereldoorlog, dat andere geschiedenissen en standpunten verduistert, zoals
die van gewetensbezwaarden, dissidenten, vrouwen, raciale minderheden of
gekoloniseerde volkeren.

Het resultaat is dat een geromantiseerd beeld van oorlog als een moment van
heroische en hypermannelijke strijd tegen het kwaad, waarbij geweld betreu-
renswaardig maar noodzakelijk is, in stand wordt gehouden. Dit verhaal gaat
voorbij aan de bredere gevolgen van oorlog en de stemmen van degenen die
de kosten ervan het meest direct ondervinden — burgers, gemarginaliseerde
gemeenschappen en degenen buiten de machtscentra.
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Dit alles wil niet zeggen dat geweldloosheid Hitler zeker zou hebben tegen-
gehouden of dat alle oorlogen te vermijden zijn. Wat ik wel wil zeggen, is
dat de “Hitler-vraag” geen zo doorslaggevend argument tegen pacifisme en
voor de volgende oorlog is als degenen die deze vraag stellen vaak lijken te
denken. Door de aannames ervan te onderzoeken en de historische feiten op-
nieuw te bekijken, blijkt de keuze tussen geweld en geweldloosheid com-
plexer te zijn dan de vraag doet vermoeden. Pacifisme en geweldloosheid
bieden geen simplistische afwijzing van geweld, maar een reeks kritische in-
strumenten om na te denken over macht, verzet en de langetermijngevolgen
van politiek handelen.

In een wereld waar oproepen tot oorlog nog steeds worden gerechtvaardigd
door een beroep te doen op existentiéle bedreigingen en morele urgentie,
zouden voorstanders van pacifisme en geweldloosheid zich niet ontwapend
moeten voelen door de ‘Hitler-vraag’. De uitdaging is niet om gemakkelijke
antwoorden te geven, maar om het gesprek te verbreden — om alternatieven
te overwegen, aannames in twijfel te trekken en uit te nodigen om de moge-
lijkheid serieus te nemen dat verzet tegen geweld niet altijd meer geweld
vereist.

Dr. Alexandre Christoyannopoulos is universitair hoofddocent politiek en
internationale betrekkingen aan de Loughborough University in het Ver-
enigd Koninkrijk.

Adolf Hitler(1889i 1945)

Adolf Hitler was een in Oostenrijk geboren
Duitse politicus en de leider van de Nationaal-
socialistische Duitse Arbeiderspartij (NSDAP).
Op 30 januari 1933 kwam hij aan de macht als
rijkskanselier van Duitsland en na 2 augustus
1934 als staatshoofd. Hij was aan de macht tot
aan zijn dood in 1945. Hitler is het meest be-
kend om zijn centrale rol in de opkomst van de
Duitse variant van het fascisme (het nationaal-
socialisme), de Tweede Wereldoorlog en

de Holocaust. Hitler veranderde Duitsland van
een beginnende democratie, de Weimarrepu-
bliek, in een totalitaire staat met hemzelf als de
absolute dictator, die elke tegenstand tegen zijn
regime op meedogenloze wijze de kop indrukte.
Wikipedia
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Servas: plek vaw diadoog, ontmoe-
ting e verbinding

Door: Heleen Hoek, Peace Secretary van Servas

P SOIVYS RS

Eén moment dat alles in één oogwenk samenvalt. Soms heb ik dat. Jij toch
ook? Ineens weet je: dit klopt. En dan zet je gemotiveerd een stap. Ik noem
dat inspiratie. Zo’n moment had ik ook na afloop van een bijeenkomst die
Kerk en Vrede organiseerde voor nieuwe leden. Ik vertelde aan een ander
lid, zij zei eenvoudig: “Schrijf het op en deel het met ons.”

Ook had ik een grote stap gezet: ik werd bestuurslid Peace Secretary van
Servas Netherlands. Als Kerk en Vrede-lid en als Peace Secretary had ik de
vraag of de Nederlandse tak van Servas International zou kunnen passen
binnen de Nieuwe Vredesbeweging. Het antwoord was: “Eigenlijk kent nie-
mand binnen het bestuur van de Nieuwe Vredesbeweging Servas. Laat ons
kennismaken en stuur een stuk in.” En zo klim ik in de pen.

Maar wat was nu precies de inspiratie, het moment van samenvallen, op die
kennismakingsmiddag bij Kerk en Vrede? Plotseling zag ik weer het beeld,
het gesprek voor me. Haar stem door de telefoon was klein en zacht. Ze zei:
“Heleen, ik vind... dat je gelijk hebt. We moeten de wapens niet oppakken.
We moeten niet vechten, maar voor de mensen bidden.”

Zjj... zij was mijn moedertje. Klein van gestalte, al jaren ziek. Met dit ene
telefoontje ruimde ze alles op wat er tussen ons lag. Jaren van afwijzing en
onbegrip waren in één klap verdwenen.

Het was 1983, enkele weken voor haar sterven. Kort daarvoor had ik samen
met mijn man, mijn gezin en vrienden meegelopen in de grote anti-kernwa-
pendemonstratie in Den Haag. Daar was zij het absoluut niet mee eens. En
zij niet alleen: de hele familie stond op stelten. Hoe kon ik zo naief zijn?
Want: de Russen. Ik zie haar nog voor me: moedertje, rechte rug, neus in de
wind, stevig gearmd met mijn vader. Elke zondag gingen ze naar de kerk en
daarna naar opa en oma voor de koffie. Bij binnenkomst hingen de jassen
aan de grote kapstok. Iedereen gaf elkaar een hand en een zoen. Er was
warme boterkoek, chocolademelk en een kamer vol ooms en tantes. Iedereen
praatte door elkaar: over de preek, het plaatselijke nieuws, de politiek of de
nieuwste huishoudelijke apparaten.
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Mijn moeder voelde zich daar thuis; de schoonfamilie was voor haar een
warm bad. Ook zij kon stellig zijn, soms zelfs militair in haar uitspraken.
Later begreep ik waarom ze allemaal zo stellig waren. Ze zochten zekerheid.
Vanaf de eerste dagen van de Tweede Wereldoorlog viel de haven stil. Het
werk stopte. De duinen en kustgebieden werden afgesloten. Het gezin van
mijn vader moest evacueren en hun huis werd gesloopt. De oorlog duurde
lang. Er was geen vis en geen bron van inkomsten. De honger nam toe.

In de jaren vijftig en zestig wist men één ding zeker: er mocht nooit meer
oorlog komen, maar er moest wel zekerheid zijn. Het communisme werd ge-
zien als het nieuwe gevaar en dienstplicht was vanzelfsprekend. Mijn moe-
der ging graag naar de Taptoe in Delft en genoot van het marcherende leger.
Israél werd door mijn familie bewonderd en gezien als het volk dat heel oud-
testamentisch een land veroverde op de heidense Palestijnen. Door de Bij-
belverhalen was dat land mij al vertrouwd en het maakte me nieuwsgierig.
Ik ging erheen. Ik reisde rond en werkte een tijd in een kibboets.

Toen ik terugkwam wist ik een paar dingen heel zeker: ik moest mijn eigen
wegen vinden.

Ook ik werd stellig: geen militarisme, geen onderdrukking van vrouwen.
Ruimte voor andere ideeén en gevoelens.

Ik brak met de kerk die mij had geleerd dat de vrouw een rib uit het lichaam
van de man was. Het kerkelijke gemeenschapsleven was in één klap voorbij.
Wat ik wél zou gaan geloven of voelen, zou ik nog ontdekken. Tk werd
vooral weerbaar en zelfstandig.

Tot mijn eigen verbazing ontdekte ik dat ik kon varen op mijn intuitie. Ik
leerde mijn partner kennen; hij was totaalweigeraar en had in de militaire
gevangenis van Nieuwersluis gezeten.

Mijn intuitie bracht mij op nieuwe wegen en naar nieuwe ontmoetingen. Ik
kwam in contact met antroposofen en hun werkgebieden. Langzamerhand
groeide het vertrouwen in mijn innerlijke kompas. Verwonderen. Vergeven.
Aandacht geven.

En hoe dankbaar was ik toen mijn moeder, kort voor haar overlijden, mij
belde en om vergeving vroeg.

Dat moment voelde ik opnieuw op de kennismakingsbijeenkomst van Kerk
en Vrede. Het was alsof ik een krachtig teken kreeg: het is goed waar ik
voor sta.

In 2022 raadden vrienden mij aan lid te worden van Servas. Ik stond toen op
het punt een fietstocht te maken door Midden- en Oost-Europa. Mijn wens
was om alléén op pad te gaan.
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Zij vertelden dat Servas iets voor mij kon betekenen. Onderweg zou ik bij
mensen thuis kunnen komen, met hen eten en soms zelfs logeren. Het is een
wereldwijd netwerk van gastvrijheid en ontmoeting.

De ontmoetingen onderweg werden parels voor me. Eerlijk gezegd logeerde
ik meestal niet vaker dan één keer per week bij een host, omdat die gesprek-
ken mij zoveel gaven.

Ik kon vragen stellen zoals: Hoe is het leven voor en na het [Jzeren Gordijn?
Hoe ervaar je het om nu zo dicht bij een oorlogsgebied te leven?
Gaandeweg begreep ik dat Servas overal ter wereld wordt beleefd als een
vreedzame ontmoetingsplaats: een plek voor dialoog, verbinding en begrip
tussen volkeren. Zonder politieke agenda en zonder religieuze richting. Ei-
genlijk een vredesbeweging avant la lettre.

Ontmoetingen van mens tot mens kunnen een daad van liefde zijn. Je kijkt
elkaar in de ogen.

Het Servas-DNA draait niet om liefdadigheid, maar om het delen van leven.
Mensen leren elkaar kennen, geven vertrouwen en bieden eventueel hulp
zonder iets terug te verwachten.

Ik hoorde ook over de Amerikaanse totaalweigeraar en oprichter Bob Luit-
weiler (1918-2008). In de jaren na de oorlog startte hij als Quaker en Gan-
dhi-aanhanger met Duitse en Engelse vredesstichters dit netwerk wereldwijd
uit te rollen, met wereldvrede als doel.

Door al die ontmoetingen raakte ik geinspireerd om lid te worden van Kerk
en Vrede en om Servas verder te helpen ontwikkelen als vredesbeweging.
Hierin word ik gesteund door de Peace Statement juni 2025 van Servas In-
ternational die oproept tot vrede.

Voor mij blijft het een grote oefening om begripvol te luisteren en geweld-
loos te communiceren. Het helpt mij te beseffen dat ik een wereldburger
ben.

Ik denk dat zowel Servassers als leden van Kerk en Vrede zich herkennen in
die open houding. Met andere woorden: met een open geest en een zachtere
toon is er nog een wereld te winnen.

Servas is een internationaal netwerk van (email-)contacten, van travellers en
(day)hosts die elkaar over en weer gastvrijheid bieden. Met Servas heb je de
mogelijkheid elkaars werelden echt te leren kennen en waarderen. Servas
wil daarmee wereldwijde vrede bevorderen.

Servas heeft sinds 1973 een consulterende status bij de Verenigde Naties.
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Wat de Liefde vaw ons vraagt
Het Element Water Deel 2

The Kindlers, door David Brown Vertaling Frieda Oudakker
Hoofdstuk 4: Leven met mededogen in de wereld

‘Maar laat gerechtigheid neerdalen als wateren, en rechtvaardig-
heid als een eeuwig stromende beek.”  Amos 5:24

Want mensen komen en mensen gaan,

maar Ik blijf voor eeuwig.
Uit 'De Beek' van Alfred Tennyson

Het vierde deel van Raadgevingen en Vragen (31 t/m 36) gaat over vrede in
onszelf en in de wereld, harmonie met elkaar, het beoefenen van mededogen
en het spelen van onze rol op een groter toneel.

Deze onderwerpen kunnen worden gerelateerd aan het element water: we
worden uitgenodigd om onze liefde de wereld in te laten stromen en onszelf
en de wereld te reinigen van duisternis en kwaad.

De Stroom van het Leven

Sy "

e . e — “*\-\ -
De reis van een rivier van de bergen naar de zee is al heel lang een metafoor
voor de menselijke levensreis. Het is een mooie oefening om je jouw leven
voor te stellen als een rivierreis. Neem een groot vel papier en wat pennen of
kleurpotloden, en laat je geheugen en verbeelding aan het werk gaan om een
beeld te schetsen van de rivier van je leven, vanaf je geboorte tot waar je nu
bent en verder. Zie hoe je leven zich heeft ontwikkeld je geboorte tot nu toe
en hoe er verschillende fasen zijn geweest met verschillende uitdagingen en
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gaven, problemen en genoegens. Misschien kun je in je tekening zegeningen
zien en opnemen die op bepaalde momenten in je leven zijn gekomen.

Mijn eigen tekening bevat symbolen voor de zegeningen van verschillende
mensen die me op verschillende momenten in mijn leven kennis en steun
hebben gegeven. Zonder hen zou ik niet hebben kunnen leven. Hun gaven
aan mij hebben mij in staat gesteld op mijn beurt bijdragen te leveren aan
het leven van anderen.

We kunnen ons bewust zijn van de stroom van kansen en zegeningen in
ons leven. Let op uitnodigingen, lessen en zelfs het financiéle in- en uitstro-
men. Wees je bewust van de stroom van zegeningen van jou naar de we-
reld. Probeer de innerlijke of uiterlijke energiestroom niet te blokkeren
door te voorzichtig of gesloten te zijn. Net zoals inspiratie en genezing in
ons kunnen stromen, kunnen ze ook van ons naar anderen stromen.

Het is een mooie groepsactiviteit om in een cirkel te zitten, handen vast te
houden met gesloten ogen, bewust licht en liefde te zenden en te ontvangen
die door de cirkel stroomt. Deze eenvoudige activiteit kan zeer helend

zijn. We maken allemaal deel uit van de grote levensstroom van onze voor-
ouders naar onze directe nakomelingen en verder. Moge ons leven in
schoonheid stromen.

Water als reiniging en genezing

Water wordt vaak gebruikt om het fysieke lichaam te reinigen en te genezen,
en bij de doop. Plaatsen zoals de Romeinse baden In Bath in Engeland, en
de katholieke grot van Lourdes in Frankrijk, trekken grote menigten mensen.
Velen zijn op zoek naar genezing. In India wordt de rivier de Ganges door
de meeste Indiérs als heilig beschouwd. Zij vereren haar krachten en bren-
gen offers van bloemen en drijvende kaarsen. Men gelooft dat de Ganges
alle onzuiverheden wegspoelt van degenen die erin baden.

Symbolisch gezien kan water ook de psyche helen.

Voor Quakers is de bijeenkomst voor gebed een gelegenheid om te baden in
het helende water van de liefde en een gelegenheid om het kanaal van liefde
te openen dat kan stromen naar een wereld die zo veel liefde nodig heeft.

Een activiteit:

Stel je voor dat je op reis gaat naar een helende poel diep in een grot.
Laat je rustig in het warme water zakken, ga liggen en drijf in het water.
Laat je dragen door de poel. Voel de warmte en helende krachten van de
poel je omringen en in je lichaam doordringen. Oude wonden worden ge-
masseerd door het warme water. Je lichaam ontspant zich diep. Blijf in de
poel zolang je nodig hebt.
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Als je klaar bent, stap je uit de poel. Er liggen schone kleren om aan te trek-
ken. Kleed je aan en verlaat de grot verfrist en klaar voor de uitdagingen van
het leven.

Slotgedachten

In haar geschiedenis heeft het Genootschap van Vrienden veel mensen
voortgebracht wiens leven van grote dienstbaarheid een diepgaande invloed
op hun tijd heeft gehad. John Woolman, Elizabeth Fry, Joseph Sturge en
vele anderen zouden geen aanspraak hebben gemaakt op een bijzondere toe-
wijding aan dienstbaarheid. Zij waren in staat, vanuit hun diepe liefde voor
hun medemensen, grote kansen te grijpen die zich voordeden. Hun dienst-
baarheid vioeide rechtstreeks voort uit hun religieuze geloof. Dit geloof zelf
werd gestimuleerd en gevoed door de religieuze atmosfeer waarin zij leef-
den. Aan deze atmosfeer droegen de levens bij van vele Vrienden, nu naam-
loos en onbekend, door hun trouw en onopvallende toewijding. Zo maakten
zij het mogelijk voor de grotere geesten om tot hun volle potentieel te
groeien.

Q.F.P 20 15. Gerald Littleboy, 1945

Voor een Quaker is religie geen externe activiteit, die betrekking heeft

op een 'heilig’ deel van het zelf. Het is een open staan voor de wereld in het
hier en nu, met het hele zelf. Als dit niet een vrome gemeenplaats is, doen we
het met onze hele menselijkheid: onze houding ten opzichte van andere men-
sen in onze meest intieme, maar ook in sociale en politieke relaties.

Het heeft zijn uitwerking op ons zijn in de wereld om ons heen, de manier
waarop we leven, de manier waarop we met dieren en het milieu omgaan.
Kortom, om het in traditionele taal te zeggen: er is geen deel van onszelf en
van onze relaties waarin God niet aanwezig is.

Q.F.P 20.20. Harvey Gillman. 1998

Persoonlijke reflectie

Er kunnen zich kleine of grote mogelijkheden voordoen voor dienstverle-
ning. Ik denk aan Elizabeth Fry, die gevangenen in vreselijke situaties be-
zocht of aan William Penn die de hele regio Pennsylvania bestuurde.

Op het niveau van een lokale Quaker-gemeenschap vraagt het belangrijk
werk, zoals het helpen van daklozen, het zorgen voor de kinderen en het fa-
ciliteren van bijeenkomsten om te leren en te groeien. Maar er zijn ook de
meer bescheiden taken, 'in onopvallende dienst', zonder welke de Quaker ge-
meenschap niet zou voortbestaan. In onze gemeenschap doe ik bijvoorbeeld
de taak van de boekhouding, inclusief de jaarlijkse inspanning om de
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jaarrekening voor de accountant samen te stellen. Zowel de grotere als de
kleinere taken zijn waardevol. Kunt jij je grote en kleine taken voorstellen
waarvoor jij je diensten kan aanbieden?

Harvey Gilman herinnert ons eraan dat mededogen van ons vereist dat we
"openstaan voor de wereld in het hier en nu", rekening houdend met het gro-
tere geheel. Dit grotere geheel verandert voortdurend en vraagt om een reac-
tie van ons. De wereld warmt op en het klimaat verandert, de vervuiling
neemt toe, er ontstaan nieuwe oorlogen en conflicten en er vinden rampen
plaats. Wereldleiders wisselen en de tektonische platen van economie en po-
litiek verschuiven voortdurend. Bossen en vele diersoorten worden bedreigd.
Er is geen enkel deel van onszelf en van onze relaties waarin God niet aan-
wezig is, dus overal en elke dag zijn er uitdagingen die we kunnen aangaan
en acties om te ondernemen. Hoe reageren we op deze uitdagingen?

Mijn lokale gemeente probeert iets te doen om de gevolgen van de toene-
mende dakloosheid en armoede in de buurt te verzachten. Hoe zit dat bij jou
en jouw gemeente? Wat doen jullie?




AFSC in Gagaw

Het team van AFSC in Gaza deelt
voedsel uit in een kamp voor ont-
heemde Palestijnen. Amjad Al
Fayomi

In Gaza hebben we een genocide
meegemaakt waarbij tienduizenden
Palestijnen zijn omgekomen en
nog veel meer gewond zijn ge-
raakt. Hoewel er in oktober 2025
een staakt-het-vuren werd afge-
kondigd, lijden mensen nog steeds
honger en lijden ze aan ziektes. De
meeste ziekenhuizen zijn gesloten en 90% van de huizen en gebouwen is on-
bewoonbaar. Bijna de gehele bevolking van Gaza — 2 miljoen mensen — is
ontheemd en heeft dringend behoefte aan voedsel, water, medische beno-
digdheden, brandstof en andere essenti€¢le goederen.

De noodhulpactie van AFSC helpt het leed op korte termijn te verlichten en
ongelijkheid en onderdrukking op lange termijn te verminderen.

Ondanks hun eigen ernstige persoonlijke verliezen hebben de medewerkers
van AFSC in Gaza levensreddende hulp geboden aan meer dan 1,2 miljoen
ontheemde Palestijnen. Onze medewerkers hebben warme maaltijden, voed-
selpakketten en verse groenten verstrekt. We hebben ook drinkwater gele-
verd en hygiénekits uitgedeeld met zeep, tandenborstels en hygi€nepro-
ducten voor vrouwen, naast andere essentiéle benodigdheden, in heel Gaza.

We hebben ons gericht op de ondersteuning van de meest kwetsbare groepen
binnen de Palestijnse bevolking: ontheemden die in geimproviseerde kam-
pen wonen, ouderen, kinderen, mensen met een beperking, zwangere vrou-
wen en jonge moeders, mensen met ernstige medische aandoeningen (waar-
onder kanker- en nierpatiénten) en kinderen met autisme.

Tot en met 10 juni 2026 hebben onze medewerkers, in samenwerking met
partners, het volgende verstrekt:
Voedsel voor 937.289 mensen
Drinkwater voor 199.651 mensen
Babyvoeding, Cerelac en melk voor 11.283 kinderen
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Hygiénekits voor 96.705 mensen, waaronder vrouwen en meisjes, ouderen,
zwangere vrouwen en pasgeborenen

Matrasen, dekens, winterkleding, tenten en plastic zeilen voor tenten voor
12.812 mensen

Educatieve activiteiten voor 5.600 kinderen

Psychosociale ondersteuningssessies voor 377 vrouwen

Recreatieve activiteiten voor 24.690 kinderen

Bewustwordingsactiviteiten voor de volksgezondheid voor 179 moeders

Hoewel er in oktober 2025 een staakt-het-vuren werd afgekondigd, blijft de
Isra€lische regering humanitaire hulp de toegang tot Gaza belemmeren. Des-
ondanks doet ons team er alles aan om mensen onder deze omstandigheden
te helpen. Het grootste deel van onze voedselhulp en andere benodigdheden
wordt in Gaza ingekocht. We hebben ook extra hulp via Egypte en Jordanié
naar Gaza gestuurd toen de Israélische autoriteiten dit toelieten.

We zullen de behoeften blijven beoordelen en waar nodig onze aanpak aan-
passen. Naarmate de omstandigheden veranderen, kan onze aanpak verande-
ren. We zullen dit document blijven herzien en aanpassen om transparant te
zijn over ons werk.

Bekijk onze korte video over hoe levenslijnen: hulpverleners in Gaza

De afgelopen tien jaar heeft AFSC actief humanitaire hulp verleend in Gaza
in samenwerking met lokale niet-gouvernementele organisaties. In de hui-
dige crisis bouwt AFSC voort op ons netwerk om de best mogelijke, door de
gemeenschap geinformeerde respons te codrdineren die een zo breed moge-
lijk scala aan getroffen gemeenschappen bestrijkt met minimale overlapping
van inspanningen.

Ons deskundige lokale team werkt samen met de Association of Internatio-
nal Development Agencies (AIDA), VN-clusters, VN-organisaties en ac-
tieve lokale en internationale organisaties in Gaza.

Vandaag de dag heeft AFSC kantoren en personeel in Jeruzalem, Gaza, de
Westelijke Jordaanoever en Jordani€. AFSC is al sinds 1948 actief in het
Midden-Oosten, toen de Verenigde Naties ons vroegen om hulp te organise-
ren voor Palestijnse vluchtelingen in Gaza. Dit bouwde voort op ons werk
om hulp te bieden aan burgers aan alle kanten van de Wereldoorlogen.
Sindsdien hebben onze programma's al meer dan zeven decennia landbouw-
ontwikkeling, kleuterscholen, verloskundigenopleidingen, humanitaire hulp,
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traumabehandeling en intercommunale uitwisselingen mogelijk gemaakt.
We hebben ons onwrikbaar ingezet voor noodhulp aan Palestijnen en duur-
zame vrede met rechtvaardigheid voor Palestijnen en Israéliérs.

De programma's van AFSC combineren humanitaire dienstverlening met on-
vermoeibaar werk aan het veranderen van attitudes, systemen en wetten om
duurzame sociale verandering te creéren. We rusten niet bij het cruciale
werk van het helen van de oorlogswonden; onze ware missie als Quaker-or-
ganisatie is het uitroeien van de oorzaken van geweld in onze wereld. We
zamelen nu geld in voor humanitaire hulp en roepen op tot een permanent,
onvoorwaardelijk staakt-het-vuren; onbelemmerde humanitaire toegang en
principiéle hulpverlening; veilige doorgang; en langdurige inspanningen om
oorlogen, geweld en onderdrukking in alle bezette Palestijnse gebieden en
Isra€l te be€indigen.

Al elf keer gevlucht
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Wereldconferentie “Sowing Seeds
of Justice’.

Van 29 september tot en met 3 oktober 2027 organiseert FWCC een wereld-
wijde online conferentie, met als titel: “Sowing Seeds of Justice”. Deze ge-
zamenlijke, wereldwijde bijeenkomst met ruimte voor spirituele verdieping
en over het nemen van beslissingen is bedoeld als een ondersteuning van
Jaarvergaderingen bij het uitvoeren van de afspraken die gedaan zijn op
Wereldwijde Bijeenkomst in 2024 om relaties te helen en te herstellen in het
licht van historisch en voortdurend onrecht:

"Wij roepen hen (FWCC en de Jaarvergaderingen) op om te beginnen met
het onderzoeken van onze eigen Quaker-gemeenschappen, om in dialoog te
treden met de verschillende secties van de FWCC, om aandacht te besteden
aan de stemmen van hen die pijn hebben geleden, om samen met bondgeno-
ten actie te ondernemen, om onszelf te onderwijzen en te trainen, en om te
horen wat Vrienden al doen, zodat we van elkaar kunnen leren."

Met behulp van de krachtige beeldspraak van de Parabel van de Zaaier
(Matthetis 13:1-23) nodigt de FWCC de wereldwijde Quaker-familie uit tot
een diepgaande en door de Geest geleide verkenning van onze rol in het he-
len van een wereld die gebroken is door de historische en voortdurende
schade van uitbuiting, kolonialisme en slavernij — en om van reflectie naar
actie over te gaan.

De Jaarvergaderingen worden gevraagd om voorafgaand aan de wereldwijde
online conferentie drie vragen te overwegen:

1. Van welke vormen van onrecht, vooroordeel en discriminatie in jullie
Jaar of Maandvergadering zijn jullie op de hoogte en wat zouden jullie
kunnen ondernemen?

We worden opgeroepen om ons verdriet te benoemen in het licht van de kli-
maat- en ecologische ontwrichting en die duisternis tegemoet te treden van-
uit het Licht en met een diep gevoel van liefde. De geest van Ubuntu, de
kracht van gemeenschap, kan ons er ook toe aanzetten om diep in de pijn en
het trauma van de wereld te graven en de voortdurende gevolgen van histo-
risch onrecht onder ogen te zien.

2. Welke lessen kunnen wij trekken uit onze Quaker-geschiedenis om
huidige onrechtvaardigheden en ongelijkheden aan te pakken?
Genezing begint met het delen van onze verhalen, het vertellen van de waar-
heid en aandachtig luisteren. Er zijn waarheden die ongemakkelijk zijn om
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te horen over de betrokkenheid en medeplichtigheid van Quakers aan on-
recht in het verleden en heden. We moeten vertrouwen opbouwen, of her-
stellen. We bidden dat we, in onze poging om het juiste te doen, geen ver-
dere schade aanrichten. We putten inspiratie en hoop uit de Bijbel, onze
Quakerwaarden en voorbeelden die ons leren hoe we onrecht kunnen erken-
nen, ons bekeren, verlossen en herstellen.

3. Hoe zaaien jullie u zaden van rechtvaardigheid, verzoening en hoop?
We moeten de onderliggende oorzaken van onrecht in de wereld identifice-
ren en benoemen. Alleen dan kunnen we werken aan herstel, door middel
van gebed en aandachtig luisteren. Zodra we de problemen hebben be-
noemd, moeten we luisteren naar wat God in anderen zegt, en pas dan onze
waarheid in nederigheid spreken, op een manier die anderen kunnen horen.
Als Quakers zijn we geroepen tot actie in de wereld, als individu en als ge-
meenschap.

Jullie kunnen deze informatie ook online vinden op:
www.fwce.world/sowing-seeds-of-justice-queries-for-2027-global-online-
conference-confirmed

Als je vragen hebt neem gerust contact met Michael Eccles.
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tdandjes van Hoop

Door Marlies Tjallingii, Verslag van Quakers en ik op donderdag 18 juni 2026.
Zoek en creéer eilandjes van hoop in een hopeloze

wereld.

Op maandag 15 juni stond er in Trouw een quote van aartsbisschop Thabo
Makgoba van de Anglicaanse kerk in Kaapstad. Hij is drie maanden in Ne-
derland om hier even op adem te komen.

Daar heb je moed en durf voor nodig. Dat was het thema van de dag van
durf op zaterdag 13 juni in Utrecht.

Salih El Saddy, die een maand lang arts was in Gaza was daar ook aanwe-
zig.

Zijn moeder zei: neem geen onnodige risico's. Hij laat zijn moeder weten:
"Ik heb gedaan wat ik moest doen".

Bij onze Stil Snap Hap bijeenkomst, 10 juni, in Zwolle zongen we het lied:
“Wil je wel geloven dat het groeien gaat, klein en ongelooflijk als een mos-
terdzaad. Het kleine begin kan groot worden, zoals de groei van een mos-
terdzaadje.

Welke voorbeelden heb jij waar je moed en durf nodig had en waar je hoop
uit putte, wat in het klein begon en wat groter werd?

De woorden die centraal mogen staan: hoop, moed en durf.

Welke ondersteuning heb je daarbij? Of wat helpt jou om dat te doen waar-
van je diep van binnen weet: dit moet ik doen?

Wil je we geloven dat het groeien gaat,
klein en ongelooflijk als een mosterdzaad
dat je had verborgen in de zwarte grond,
en waaruit een grote boom ontstond.

Wil je wel geloven het begin is klein,

maar het zal een wonder boven wonder zijn;
als je het gaat wagen met Gods woord alleen;
dan gebeuren wonderen om je heen.

Wil je wel geloven dat je vrede wint,

als je vol vertrouwen leeft, zoals een kind,
als je een geloof hebt als een mosterdzaad,
groeit de liefde uit boven de haat.

Tekst van Hanna Lam en melodie van Wim ter Burg
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Uit een gedicht van W.H Auden1907-1973: 1 september 1939

What mad Nijinsky wrote Wat de waanzinnige Nijinsky
About Diaghilev schreef
Is true of the normal heart; Over Diaghilev
For the error bred in the bone Is waar voor het normale hart;
Of each woman and each man Want de fout die in het bloed zit
Craves what it cannot have, Van elke vrouw en elke man
Not universal love Verlangt naar wat het niet kan heb-
But to be loved alone. ben,

Niet universele liefde

Maar alleen om bemind te worden

Het woord hoop roept verzet op, hoop zou ons verdoven als een soort drug,
zodat we zelf niets meer hoeven te doen. Dat is anders dan radicaal te accep-
teren hoe de situatie is. Dan helpt het dagelijks zeggen van het gebed om
kalmte (serenity prayer)

God, schenk me kalmte om te aanvaarden wat ik niet kan veranderen, moed
om te veranderen wat ik wel kan veranderen en wijsheid om het verschil
hiertussen te zien.

Hier gaat het om de moed om kleine dingen te doen, zodat we voorbeelden
worden, en inspiratie bieden voor anderen. Het meest belangrijk is om te
doen vanuit liefde

Eilandjes van hoop, kunnen ook eilandjes van liefde zijn. Hopend dat men-
sen daar moed uit kunnen putten. Als je van iemand houdt, dan kom vanuit
die liefde moed. Ik doe dingen vaak impulsief. Ik zat eens in de trein en
daar zat de schrijver Voskuil met zijn vrouw. Voskuil kreeg veel negatieve
feedback op een van zijn boeken. Ik had met hem te doen. Ik had een papier-
tje in mijn tas en schreef daar een ondersteunende opmerking op. Toen ik uit
de trein stapte, gaf ik het papiertje aan hem. Hoe hij reageerde weet ik niet.
Ik dacht achteraf: “Wat ben ik toch een gek mens”. Ik hoop dat de kosmi-
sche energie mijn liefde begeleidt.

De impulsen komen vaak vanuit een dieper gevoel, waarvan het goed is om
naar te luisteren en er iets mee te doen. Op een ochtend sta ik in de voortuin,
een vrouw uit de buurt rijdt langs. Ze is al voorbij. Ik roep haar naam. Ze
stopt en keert om. We hebben even heel fijn contact. Ik voel een liefdevolle
verbinding. We omhelzen elkaar voordat ze weer op de fiets stapt. Wat een
mooie start van de dag, voor haar en voor mij!
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Het lezen van het evangelie van Johannes, Johannes 21:15-19 helpt ook.
Jezus vraagt aan Petrus:

“Simon, zoon van Johannes, houd je van Mij?”

Petrus wordt verdrietig omdat Jezus voor de derde keer vraagt, en ant-
woordt: “Heer, U weet alles, U weet dat ik van U houd.”

Jezus zegt: “Voed mijn schapen.”

Van God of Jezus houden is goed, maar wat doen je ermee? De zwakke en
kwetsbare mensen, dat zijn de schapen. Er zijn allerlei manieren om de scha-
pen te voeden. We moge creatief zijnen ook plezier hebben als we dit doen.
Hoop voor anderen en ook om zelf te blijven liethebben.

Op dit moment is er een serie over Etty Hillesum voor de TV. Dat roept bjj
mij de vraag op: wat zou ik gedaan hebben? Ik heb geen testcase meer. Ik
heb me wel eens voorgesteld hoe ik zou reageren in verschillende situaties.
Ik heb niet de moed gehad om het boek dat ik heb geschreven nog bij an-
dere uitgevers neer te leggen. Misschien heb ik meer moed en lef nodig om
daar wel iets mee te doen.

Ik geef les op een school met een straatcultuur, waar soms harde confronta-
ties zijn met leerlingen. Mijn uitdaging is om dan de volgende les weer lief-
devol en positief met de leerlingen om tet gaan. Soms kan een leerling je on-
der de huid gaan zitten. Volgende dag begin ik met in mijn hoofd: Je bent
welkom, onvoorwaardelijk. Ik probeer liefde voor mezelf te voelen, voor
mijn collega’s, voor de leerlingen. Ik probeer je te zien met alle facetten die
in je zijn.

Spreek je dat ook uit?

Eigenlijk niet. Directe aardigheid vinden de leerlingen lastig. Ik geef com-
plimenten: “Wat zie je er goed uit!” Dat is meer indirect. Maar ik neem je
vraag mee!

Ik ken een mooi verhaal van een docent die in plaats van les te geven een
uur besteedde aan complimenten geven. Hij gaf aan alle leerlingen een lijst
met de namen van de klasgenoten en vroeg om bij elke naam iets goeds te
schrijven. Hij nam alle blaadjes in en plakte de complimenten van elke leer-
ling bij elkaar en gaf die de volgende les aan de leerling voor wie de compli-
menten waren. Een van die leerlingen werd soldaat in Vietnam. Hij kwam
om, maar had in zijn portemonnee een papier met de complimenten erop.
Dat had hem overeind gehouden in zijn leven.
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Ik probeer van elke dag iets moois te maken. Elke dag tevreden te zijn met
wat er is. Ook tevreden te zijn met de dingen die niet gaan zoals ik graag zou
willen. Ik kan de omstandigheden niet veranderen, maar wel de manier
waarop ik omga met de omstandigheden.

Het gaat ook om liefde voor jezelf en te accepteren dat je bent zoals je bent.
Het gaat om kleine dingen. Ik ben een boek aan het schrijven over mijn
grootvader, die predikant was in de oorlog. Hoe kon hij dat doen? Wat heeft
hem bewogen en wat bewoog die soldaten? Hij heeft een dagboek geschre-
ven van 250 bladzijden. Dat was in de Korea oorlog van 1950 tot 1953.Wat
mijn opa deed: hij organiseerde een koor van Protestantse en Katholieke sol-
daten, wat eigenlijk niet kon. Zo bracht hij de soldaten dichter bij elkaar. Dat
is vrede brengen in oorlogstijd: met elkaar zingend in gesprek blijven en je
verplaatsen in de ander.

Op 25 juni 1950 vielen Noord-Koreaanse troepen Zuid-Korea binnen.
Daarop besloot de Veiligheidsraad van de Verenigde Naties bij Resolutie
84 tot militaire steun aan Zuid-Korea. Uiteindelijk bestond die steun uit
een troepenmacht waaraan naast troepen van de Verenigde Staten nog
vijftien landen deelnamen: Australi€, Belgié, Canada, Colombia, Filipij-
nen, Ethiopié, Frankrijk, Griekenland, Luxemburg, Nederland, Nieuw-
Zeeland, Thailand, Turkije, Verenigd Koninkrijk en Zuid-Afrika. Alle
troepen kwamen onder leiding van de Verenigde Staten te staan. De
Amerikaanse generaal Douglas MacArthur werd benoemd tot opperbe-
velhebber.

Wikipedia

Onze uitwisseling is een eiland van liefde en hoop, waarmee we afscheid ne-
men van elkaar!
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Vriendew invv het hele land

Lokale/regio Quaker bijeenkomsten:

Groningen

Je bent van harte welkom!

Van leden wordt verwacht dat ze financieel bijdragen aan
(zie bankrekeningen hieronder):

1. De landelijke (jaarvergadering) Quakers

2. De lokale/regiogroep (maandvergadering)

3. Abonnement op de Vriendenkring

Iedereen kan ook bijdragen aan het Quakerhulpfonds
voor giften voor Quakerprojecten.

Deventer
Amsterdam
Driebergen

Den H’aag* /

Bennekom

Website: quakers.nu

Quaker Secretariaat: Religieus Genootschap der
Vrienden (Quakers). (Marlies Tjallingii) e-mail: se-
cretariaat@quakers.nu.

Penningmeester Ned. Jaarvergadering: Jethro Ze-
venbergen, email: penningmeester@quakers.nu.
Bankrek. NL 65 TRIO 0212 3772 64 t.n.v. Quakers.
Quaker Bibliotheek: Vossiusstraat 20, 1071 AD Am-
sterdam, open op afspraak Bibliothecaris: Marianne [Jspeert, tel. 020-6125703 (06-12730475).
Quaker Literatuur: email: literatuur@Quakers.nu. Bankrek.: NL 65 TRIO 0212 3772 64
t.n.v. Quakers, m.v.v. Quaker Literatuur.

Amsterdamse Maandvergadering: Schrijver: Marianne [Jspeert, W. de Zwijgerlaan 21-111,
1056 JD Amsterdam tel. 020-6125703, e-mail: mijquak. I @online.nl Bankrek.: NL 81 INGB
0004920051 t.n.v. A’damse MV Quakers.

Driebergen groep: Quakers Villa Xaverius, Rijsenburgselaan 11, 3972 EG Driebergen- Rij-
senburg, contact: email: driebergen@quakers.nu.

Haagse Maandvergadering: Schrijver: Erik Dries, Parkstraat 32. 2514 JK Den Haag
06-17476538, Bankrek.: NL 54 TRIO 0320 1956 78. t.n.v. Haagse Vrienden, Quakers.,

email: haagsevrieden@quakers.nu

Midden- en Zuid-Nederlandse Maandvergadering: Schrijver: Els Ramaker, Prinses Ma-
rijkelaan 31,4002 AT Tiel, tel. 0344 606818/0636361350, email: els@ramaker.me, Bankrek.:
NL 67 TRIO 0197 6518 52 t.n.v. MZNMYV Quakers.

Deventergroep: Inlichtingen: Frieda Oudakker 0644794366,

email: friedaoudakker@gmail.com.

Noord Oost Nederlandse Maandvergadering: inlichtingen assistent schrijver Jarnick, Vit-
ters: email jarnick@pyitters.eu. Bankrek.: NL 07 TRIO 0320 1956 51 tn.v. Quakers NON MV.
Quaker Hulpfonds: Schrijver: Corien van Dorp. Bankrek: NL 94 TRIO 0338 4113 64. t.n.v.
Quaker Hulpfonds, Quakers. email: hulpfonds@quakers.nu.

Vrienden voor Brussel (VVQREA): Schrijver: Corien van Dorp, tel: 070-3867309. email:
wagrea@gmail.com. Bankrek. NL 93 TRIO 0391 2219 65 - t.n.v.: Vrienden van de Quakerraad.
Vriendenkring: redacteur Sytse Tjallingii, email: vriendenkringredactie@gmail.com

de abonnementsprijs van de Vriendenkring: €30,- voor Neder- land en €75,- voor Buitenland
(ook Europa). NL 65 TRIO 0212 3772 64 tn.v. Quakers met vermelding van 'Abonnement
Vriendenkring'.
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Waar zijrv Quakerbijeenkomsten?

£ v In Nederland en Belgié
H’\L_t_-
i ¢I_||. ‘Quakers en ik’ elke 3° donderdag van de maand online 20.00-21.00.
g Opgeven bij marliestjallingii@gmail.com
1_:.5'
Amsterdam Iedere zondag 10.30 Vossiusstraat 20, Amsterdam, info: 020-
6125703 email: mijquak.1@online.n!
Bennekom MiZuNe 2e en4e zondag Nieuw: Mooi Leven Huis Langhoven 4,
vd maand, 10.30 neem 6721 SR Bennekom. els@ramaker.me.
contact op met Els Ra- De 2e zondag: een gesprek vanuit de
maker stilte en wijdingssamenkomst tot 11.30.
Brussel Iedere zondag 11.00 Quaker House, Square Ambiorix 50,
https://quakers-belux.org 1000 Brussel, tel.: 00.32.2.230 49 35
Den Haag  Iedere zondag 10.30 Parkstraat 32 te 2514 JK Den Haag
Info: tel. 06 1747 6538 Kinderen zijn altijd welkom.
Email: haagsevrienden@quakers.nu.
Driebergen Iedere 1°en 3° zondagv.d. Onze kinderen verheugen zich op gezel-
maand 10.30. schap! Voor informatie: 0648255846 of
per mail: driebergen(@quakers.nu
Deventer Iedere 3¢ zondag vd mnd. Meester Geertshuis, Assenstraat 20,
Om 10.30 Meld je aan en info bij:
Gespreksmiddag: 1°dinsdag fiiedaoudakker@gmail.com of
vd maand 15.00. tel. 0644794366,
Groningen 2°en4°zondag 10.30in  email: Jarnick Vitters jarnick@vit-
De Poort, Moesstraat 20,  fers. eu tel..
9717 JW Groningen,
Zwolle Elke 2° wo van de maand  Stil-Snap Hap, aanmelden bij marliestjal-

17.00-18.30. huiskamer

lingii@gmail.com. of 06-23869715

Antwerpen 2° maandag 20.00 (live in
(Quakers in Antwerpen en online. Wis-
Vlaanderen) selende locatie.

Info: Johan Westra (tel. 0484/154375) en
quakersgent@aol.com.
www.facebook.com/QuakersinVlaanderen

Gent 4¢ zondag 10.30. (life in
(Quakers in Gent en online) In Buurt-
Vlaanderen) huis Het Hoeveke,

Patijntjestraat 62. Gent.

quakersgent@aol.com
www.facebook.com/QuakersinViaanderen

https://us02web.zoom.us/j/89072800318?pwd=Y3plbHZjdjR-

sYkt6ajJIRDILUVEK4QT09#success

: Iedere Zondag Online Wijdingssamenkomst. Dit is link ernaartoe:
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Het Ambonegenkamp invde Dollard

Foto’s van het fotobord dat er staat. (fotografie van de redactie)
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Quaker hulpwerk: AFSC inv GAZA

7= L2 o 5

Wat we dragen als we vluchten is niet alleen onze bezittingen
maar ook ons verdriet, onze pijn, onze gestolen levens.
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