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We gaan weer een dienst verzor-
gen bij het Kerkasiel in Kampen 
op dinsdag 9 juni van 12.00 tot 
14.00. Laat maar weten of je mee 
kunt doen. Email: 
sytse@senmtjallingii.nl. 
Mocht je een idee hebben over 
een thema, dan kunnen we dat 
mee nemen.  We maken weer 
een inspirerend boekje. Mis-
schien een aanzet tot een thema: 
óvoortdurende inspiratie!ô 

mailto:sytse@senmtjallingii.nl
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Veiligheid .  

Iedere morgen is het fantastisch concert van vogelgeluiden als we naar de IJs-

seldijk en uiterwaarden gaan. Mijn vogelgeluidsapp op mijn telefoon (Merlin 

Bird ID van Cornell Lab) helpt bij het herkennen van de vogelgeluiden die ik me 

niet meer herinner van vroeger, toen ik als lid van de Nederlandse Jeugdbond 

voor Natuurstudie toch al aardig wat vogelgeluiden kende. De Cettiôs zanger is 

een nieuwe gast die luid zijn onmiskenbare zang vanuit het riet laat horen. Door 

de klimaatopwarming komt hij uit het zuiden zijn geluk hier beproeven. Wat 

een genieten, al deze vogels die hier hun thuis hebben gevonden in de rietstro-

ken en wilgenbosjes. 

Ze voelen zich hier veilig en laten dat blijken door ons te trakteren op een beto-

verend concert. Dat veilig voelen voor ieder levend wezen en zeker ook voor 

ons mensen heel belangrijk is, bleek wel weer heel duidelijk bij het gesprek na 

de Bennekomse meeting gisteren. Eén van de attenders vertelde dat voor haar 

de essentie van de Quakers is dat ze zich hier echt veilig kan voelen, terwijl ze 

in andere groepen zich vaak aangevallen en veroordeeld voelt. De Quaker 

waarde van respect, niet-oordelen en gelijkwaardigheid is dus van heel grote be-

tekenis! De Quakers laten iedereen die zich bij hen voegt voelen dat ze welkom 

zijn en dat er geen wij-zij tegenstelling is, alleen een wij, waarbij grote verschil-

len juist gewaardeerd worden. Dat geldt niet alleen voor meer orthodox of meer 

vrijzinnig omgaan met de bijbel, maar ook voor andere religies, zoals de Islam, 

het Jodendom, het Boeddhisme en het Hindoeïsme. Rufus Jones, die in de Alg. 

Vergadering aandacht van ons kreeg, ging in 1927 naar Mahatma Gandhi. Om-

dat in die tijd bekering een grote rol speelde, gaf hij ózendingô de betekenis van 

humanitaire hulp bieden aan mensen, met respect voor andere religies. Dat is de 

kernwaarde van AFSC, de Amerikaanse Quaker Hulp Organisatie waarvan Jo-

nes de medeoprichter was. Kijk eens op de achterkant van deze Vriendenkring 

voor het werk dat AFSC nu in Gaza doet.. 

Ook in Nieuw Zeeland speelde óveiligheid biedenô een grote rol. In hun boek 

Geloven en Werken beschrijven zij hoe een kleine lokale Quakergroep veilig-

heid boden aan lokale MǕori. Zij bezetten het centrum van de stad voor hun 

aanspraak voor gelijke rechten. Deze Quakers droegen bij aan het waarborgen 

van vreedzame dialoogprocessen en het voorkomen van gewelddadige confron-

taties. De politie zou, op een kritieke dag, de MǕori zou verdrijven. De lokale 

Quakers, waaronder een half dozijn vrouwen van in de tachtig, vormden een 

menselijk schild tussen de politie en de MǕori. Hoewel ook onze Quakergroep 

klein is, kunnen we bijdragen aan het leggen van een duurzaam fundament voor 

rechtvaardigheid en harmonie waar zo naar verlangd wordt door de vele vol-

keren in deze wereld. Dit inspireert ons nog steeds! 

Veel inspiratie bij het lezen van deze Vriendenkring 

Sytse Tjallingii (redactie)  
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Zendbrief van de Nederlandse 

Quakers  

Namens de Algemene Vergadering: de schrijver Peter Spreij 

 

Lieve Vrienden  

 

Van 8 - 10 mei kwamen we samen in het Natuurvriendenhuis de Bosbeek in 

Bennekom met ongeveer 50 Vrienden waaronder gasten uit België, Duits-

land, Groot Brittannië, Ierland en Zweden.  

We verwelkomden nieuwe Vrienden en dachten aan hen die ons ontvallen 

zijn. Ons thema was óDe Waarheid spreken tegen machthebbersô (Speaking 

Truth to Power). Bij de inleiding hoorden we over de Amerikaanse Quaker 

Rufus Jones die de mystieke ervaring 

van God verbond aan het handelen in 

de wereld.  

De vroege Quakers stonden soms 

voor koningen en rechters. Wij wor-

den zelden zo direct geconfronteerd 

met autoriteiten maar wel met andere 

mensen die boven ons staan en ook 

met systemen die ongelijkheid in 

stand houden.  

Hoe gaan wij als Quakers hiermee 

om? Daar hebben wij over gesproken 

in basisgroepen die vaak buiten 

plaatsvonden omdat het zonnig weer 

was.  

We hoorden over het werk van de Quaker Council for European Affairs 

(QCEA) en het Quaker United Nations Office in Genève (QUNO) en over 

de praktische uitwerking hiervan. In de epiloog ging het over óloslatenô en 

vertrouwen stellen in elkaar.  

Als Jaarvergadering is ertoe besloten om de verkoop van het pand Vossius-

straat toe te vertrouwen aan de relevante commissies. We besloten ook om 

Charles Tauber, lid van de Nederlandse Jaarvergadering, die in Kroatië 

werkt voor de óCoalition for Work With Psychotrauma and Peace 

(CWWPP) te blijven ondersteunen.  

Uit Brussel en Genève hoorden wij over de opnieuw ingestelde dienstplicht. 

QCEA en QUNO werken onder meer met stille diplomatie (Quiet Diplo-

macy) om alternatieve veiligheid te bevorderen en de rechten van 

Rufus Jones, oprichter van de Ameri-
kaanse AFSC, 1863 ï 1948 
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gewetensbezwaarden te respecteren. Het was bemoedigend te horen hoe 

juist in deze onzekere tijden mensen blijven werken aan vrede, dialoog en 

menselijke waardigheid.  

Hierdoor houden we hoop in de goede krachten die in de wereld aan het 

werk zijn.  

 

We werden geµnspireerd door het gedicht van Emily Dickinsonò  

 

Hope is the thing with feathers  
That perches in the soul.  
And sings the tune without the words  
ŀƴŘ ƴŜǾŜǊ ǎǘƻǇǎ ŀǘ ŀƭƭΦΩ  
 

(Hoop is dat ding met veertjes  

Dat neerstrijkt in de ziel  

Er wijsjes zonder woorden zingt  

En nooit valt hij er stil ) 

 

Dus laten wij hoop blijven houden. 

 

In Vriendschap en verbondenheid 

 

Namens de Nederlandse Jaarvergadering 

  

Onze toegewijde schrijver en assistent schrijver 
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woordvoerders 

 

  

De drie Quakerboeken van Jan de Hartog 
op de verkooptafel 

Vaas met mooie bloemen op de tafel  
van de schrijver en assistent schrijver 
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Na de meeting staan we op en geven elkaar de hand 
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Oceanen 
Eén van de doeken en teksten van Jasmine Piercy 
Ik ben het meest bezorgd over de oceanen die gevuld worden met plastic 

flesjes en ander afval. De vissen kunnen dit niet eten en hun verblijfplaats 

wordt kapot gemaakt. Ik ben groot gebracht op St. Helena en we verbleven 

vaak in de vakanties op de Wirrals in Meols en Hoylake. Mijn zus en ik von-

den het leuk om met het zachte zand te spelen, om baby krabben in rotspoel-

tjes te doen en om kastelen te bouwen. 

Toen kwam de Torrey Canyon ramp. Olie overal, dit was de oorzaak dat het 

zand troebel grijs werd en het water ook slecht. Zestig jaar later ben ik nog 

niet terug geweest. I kan me nog herinneren mijn afschuw en ontzetting op 

mijn verpeste vakantieplaats. 

Misschien kunnen we beginnen om iedereen te overtuigen om te STOPPEN 

MET PLASTIC WATER FLESJES te gebruiken. Het kostte mij slechts 5 

minuten in één van de grote supermarkten om drinken te vinden in herge-

bruik pakjes.  



11  

 
  



12  

 

Schilderij van Riek Buter uit het archief van de Quakers in Amsterdam 

Kinderen maken fluitjes in de natuur 
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posters in de zaal van de Algemene Ver-
gadering  
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De Waarheid Spreken tegen 

Machthebbers  

Inleiding bij het Thema van de Algemene Vergadering 
door Jarnick Vitters 

Beste Vrienden, 
Wij zijn hier om te luisteren ï 

naar Gods Geest en naar el-

kaar ï en open te staan voor 

wat ons uitdaagt. 

 

Het is goed dat we dit week-

end weer samen kunnen zijn, 

met Vrienden van dichtbij en 

verder weg, om te zoeken 

naar wat ons verbindt en wat 

er van ons gevraagd wordt ï 

persoonlijk en gezamenlijk. 

Het thema van deze Alge-

mene Vergadering ï de waar-

heid spreken tegen machtheb-

bers ï raakt aan de kern van 

wat het betekent om Quaker 

te zijn. Het is geworteld in 

onze geschiedenis en tegelijk 

zeer actueel. Want wat wij samen zoeken, staat niet los van de wereld om 

ons heen. 

 

We leven in een onrustige wereld. We weten meer dan ooit wat er in de we-

reld gebeurt. De vraag is niet alleen wat we zien, maar wat we doen met wat 

we zien. Oorlogen en conflicten woeden op vele plaatsen in de wereld ð 

van Oekraïne tot Soedan, van Palestina tot Libanon. Tegelijkertijd staat de 

democratie in grote delen van de wereld onder druk. In zoôn tijd wordt de 

vraag des te dringender: durven wij de waarheid te spreken ï en tegen wie? 

Wie zijn deze machthebbers eigenlijk? Dat kunnen regeringen en leiders 

zijn, maar ook systemen, instituties en krachten die dichter bij huis zijn: op 

ons werk, in onze gemeenschap, misschien zelfs in onszelf. En wat is dan 

ñde waarheidò? Is dat simpelweg wat wij voor waar houden? Of worden wij 

uitgenodigd om dieper te luisteren ï naar elkaar, naar de werkelijkheid, en 

Het historische Quakerhuis met informatiebord 
van de Bethpage Friends Meeting in Far-

mingdale, New York, Verenigde Staten. Dit bord 
markeert de plek waar de Quaker-gemeenschap 
al sinds 1698 in deze regio aanwezig is. Het hui-

dige gebouw bestaat sinds 1890. 
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naar Gods leiding? Die weg vraagt ook om toetsing, in stilte, in gemeen-

schap, en in het Licht dat ons leidt en corrigeert. 

 

Als Quakers hebben we een lange traditie van spreken tegen machthebbers. 

Vroege Vrienden deden dat vanuit een diep besef van Gods levende aanwe-

zigheid in hun leven. Ze spraken koningen en rechters aan, weigerden eden 

af te leggen en getuigden tegen oorlog en slavernij. Ze deden dit omdat ze 

niet anders konden. Geloven en wer-

ken waren onlosmakelijk met elkaar 

verbonden. 

 
Voor George Fox was de Waarheid 

niet alleen iets om over te spreken, 

maar iets om in te leven.  

ñWij moeten in de Geest en in de 

Waarheid zijn om de God van alle 

Waarheid te aanbidden.ò 

Voor Fox was de vraag of wij bereid 

zijn in de Waarheid te komen en van 

daaruit te leven in onze eigen erva-

ring. 

 

Wat George Fox beschrijft als ñtot 

de Waarheid komen,ò wordt later 

door Rufus Jones*  verder uitgewerkt in wat hij ñaffirmation mysticismò 

noemt. Daarmee bedoelt Jones een vorm 

van mystiek die niet gericht is op het ont-

snappen aan de wereld of een kort moment 

van extase, maar op innerlijke verandering 

door de ervaring van een levende, per-

soonlijke God, die leidt tot liefde, dienst-

baarheid en sociale verantwoordelijkheid 

in het dagelijks leven. Voor Jones is de er-

varing van God daarom niet het eindpunt, 

maar juist het begin van een leven waarin 

mensen meewerken aan Gods werkelijk-

heid in de wereld. 

 

*  zie ook de Vriendenkring van oktober 

2025 blz 35 -40 over Rufus Jones   

Een afbeelding van George Fox (1624-
1691. 

Rufus Jones 1863 ς 1948 
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Rufus Jones  

Amerikaanse Quaker, oprichter van AFSC, de Ameri-
kaanse Quaker Hulporganisatie 

ά9Ǌ ƛǎ ƎŜŜƴ ŀƴŘŜǊŜ ƳŀƴƛŜǊ ƻƳ DƻŘ ǘŜ ƪŜƴƴŜƴ Řŀƴ ŘƻƻǊ 
ƳƛŘŘŜƭ Ǿŀƴ ƛƴƴŜǊƭƛƧƪ ŘŜ ƭƛŜŦŘŜ ŜǊǾŀǊŜƴΦέ 

Rufus Matthew Jones, in: The Inner Life 

Rufus Matthew Jones leefde van 1863 tot 1948. Hij werd in een Quakerge-

zin in Maine, in de Verenigde Staten geboren. Hij schreef over zijn ouderlijk 

huis: óDit was het resultaat van generaties van diep innerlijk religieus levenô 

In 1885 studeerde hij af aan Haverford College bij Philadelphia in Pennsyl-

vania en bleef daar in nog een jaar om zijn master te behalen. Hij raakte ge-

interesseerd in mystiek en kreeg op zijn vierentwintigste zijn eerste mystiek 

ervaring. Van 1893 tot 1912 was hij redacteur van de Friends' Review (later 

The American Friend genoemd). Vanuit deze positie werkte hij hard om de 



17  

pijn van de splitsing onder de Quakers in de 19e eeuw te verzachten en had 

daarin enig succes. In 1901 behaalde Jones een tweede mastergraad aan Har-

vard. Hij begon in 1893 ook met het doceren van filosofie en psychologie 

aan Haverford en bleef dit doen tot zijn pensionering in 1934. Van 1898 tot 

1936 was hij lid van de raad van toezicht van Bryn Mawr College ook in 

Philadelphia. Een oud-student van deze universiteit schrijft hierover: De 

Bryn Mawr-gemeenschap is uniek: academisch geïnspireerd, maatschappe-

li jk betrokken en altijd diep toegewijd. Docenten weten waar ze het over 

hebben en kiezen bewust voor hun leven. Ze zijn aanjagers van verandering 

op elk gebied ï en voor altijd lid van een gemeenschap die is gebaseerd op 

respect voor het individu. 

Hij werd een Amerikaanse religieuze leider, schrijver, tijdschriftredacteur, 

filosoof en hoogleraar. Hij was een van de meest invloedrijke Quakers van 

de laatste honderd jaar. Hij was een Quaker-historicus en -theoloog, evenals 

een filosoof.  

Hij speelde een belangrijke rol bij de oprichting van de Haverford Emer-

gency Unit (een voorloper van het American Friends Service Committee).  

In 1917 was hij medeoprichter van het American Friends Service Committee 

(AFSC). AFSC zag kans om een miljoen hongerende kinderen eten te geven 

in en na WW1. (zie fotoôs blz 6 en 8) 

In 1927 maakte Jones een reis naar Azië op uitnodiging van de YMCA. Zijn 

voornaamste doel was om missionarissen in China toe te spreken, maar hij 

bezocht ook Japan, India en Palestina. Tijdens zijn verblijf in India bezocht 

Jones Mahatma Gan-

dhi en de geboorte-

plaats van Boeddha. 

Deze reis hielp Jones 

een nieuwe benade-

ring van zending te 

formuleren, omdat 

toen vaak bekering 

een grote rol speelde. 

Zending betekent 

voor Rufus Jones hu-

manitaire hulp bieden 

aan mensen met res-

pect voor andere reli-

gies  

Hij was een aardige, welsprekende man, bezield door zijn geloof en een ver-

zoener waar dat maar mogelijk was. 

hongerende kinderen eten geven na WW1 
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In 1947 reisde Jones naar Stockholm om de Nobelprijs voor de Vrede na-

mens de Quakers in ontvangst te nemen. 

 

Rufus Jones (vooraan 

in het midden) met stu-

denten van Haverford 

College die waren op-

geleid om als niet-strij-

dende vrijwilligers te 

dienen in de Eerste 

Wereldoorlog.  

Het mystieke en het 

materiële kwamen sa-

men in de Quaker-er-

varing. 

 

Jones overleed in 1948 

op 85-jarige leeftijd in 

Haverford, Pennsylvania   

Een miljoen kinderen werden door AFSC gevoed na WW1 in  Oostenrijk, Duitsland en Polen  

Rufus Jones met drie geweldloze strijders in W.O.1 Foto met 
dank aan het American Friends Service Committee) 
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Een nieuw woord geleerd  

Door Erik Dries 

Er zijn boeken met woorden 

uit andere talen dan het Ne-

derlands, die iets omschrij-

ven waar het Nederlands 

geen woord voor heeft. 

Prachtig is dat. Een woord 

als óunderstatementô. Of 

wabi en sabi uit het Japans, 

je weet wel: de schoonheid 

die iets krijgt als het oud 

wordt, of de schoonheid van 

het onvolmaakte. 

Op de afgelopen Algemene 

Vergadering van de Quakers 

in Nederland leerde ik het 

woord óto tessellateô. Dat 

betekent: óto fit shapes toge-

ther in a pattern with no 

spaces in betweenô. (óvor-

men naadloos in elkaar laten 

passen in een patroon zon-

der tussenruimtesô). Zoals bij een mozaïek of een legpuzzel. 

Maar wat een prachtig woord is dat, ook in overdrachtelijke zin (zeg je dat 

zo?). Dat mensen als puzzelstukjes of een mozaïek kunnen zijn, en dat som-

mige puzzelstukjes heel goed passen en sommige voor de helft en andere he-

lemaal niet. En dan moet je niet, zoals de kleindochter van Inge, dan maar 

een stukje ervan afbreken, of zoals mijn kleinzoon deed, er net zolang erop 

timmeren tot het lijkt te passen! Nee, soms, past het niet helemaal. En waar 

iets niet past is een ócrackô, en dat is misschien wel de plek waar het licht ge-

vonden kan worden. 

Binnen een gemeenschap van mensen kan de tessellation (tegelpatroon) toe-

nemen. Ingewikkelde vormen van mens en mening kunnen veranderen. En 

kan je spreken van tessellation als het gaat om mens en boom of dier? Mens-

heid en natuur? En wat doet de geest met tessellation? In ieder geval lijkt er 

binnen het genootschapje van de quakers meer tessellation te zijn gekomen. 

Maar, heerlijk, een nieuw woord! 
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Loslaten  

Herman van der Leeden deed het epiloog vrijdagavond op 

de Alg. Vergadering Door Nelson Mandela 

Om los te laten is liefde nodig.  
Loslaten betekent niet dat ôt me niet meer uitmaakt. 
Het betekent dat ik het niet voor iemand anders kan 
oplossen of doen. 
 

Loslaten betekent niet dat ik óm smeer. 
Het is het besef dat ik de ander ruimte geef. 
 

Loslaten is niet het onmogelijk maken, 
maar het toestaan om te leren van menselijke consequenties. 
 

Loslaten is machteloosheid toegeven, 
hetgeen betekent dat ik het resultaat niet in handen heb. 
 

Loslaten is niet proberen om een ander te veranderen of de schuld te 
geven, 
je kunt alleen jezelf veranderen. 
 

Loslaten is niet zorgen voor, maar geven om. 
 

Loslaten is niet oordelen, maar de ander toestaan mens te zijn. 
 

Loslaten is niet in het middelpunt staan en alles beheersen, 
maar het anderen mogelijk maken hun eigen lot te bepalen. 
 

Loslaten is niet anderen tegen zichzelf beschermen, 
het is de ander toestaan de werkelijkheid onder ogen te zien. 
 

Loslaten is niet ontkennen, 
maar accepteren. 
 

Loslaten is niet alles naar mijn hand zetten, 
maar elke dag nemen zoals het komt en er 
mezelf gelukkig mee prijzen. 
 

Loslaten is niet anderen bekritiseren of regule-
ren, 
maar te worden wat ik droom te kunnen zijn. 
 

Loslaten is niet spijt hebben van het verleden, 
maar groeien en leven voor de toekomst. 
 

Loslaten is minder vrezen, 

en meer beminnen.  
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Stichting Moving Stones, hulp in 

Calais,  

ŘƻƻǊ ²ƛƭǎ Ψǘ IŀǊǘ 

Ik heb een steen verlegd 
In een rivier op aarde. 
Nu weet ik dat ik nooit zal zijn vergeten 
Ik leverde het bewijs van mijn bestaan 
Omdat door het verleggen van die ene steen 
De stroom  nooit meer dezelfde weg zal gaan 
 

 
 

Dit lied van Bram Vermeulen gaf de naam aan de Stichting Moving Stones, 

de organisatie die achter de hulp aan vluchtelingen in Calais  staat.  De 

Stichting is gestart in 2016 door Sanne van Alphen uit Leusden. Al een heel 

aantal jaren gaat er, zo mogelijk, iedere maand een bestelbus vol hulpgoe-

deren naar Calais. De hulp bestaat uit (warme) kleding, voedsel, tentjes en 

alles wat zinvol is om de vluchtelingen te helpen. Daarvoor worden bij voor-

beeld na afloop van grote meerdaagse festivals in Nederland  de achtergela-

ten tentjes opgehaald. Ook kleding en andere goede spullen, die daar worden 

ñvergetenò. Het zegt iets over onze consumptie maatschappij, maar ook over 
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de vindingrijkheid van de gedreven leden en vrijwilligers van Moving Sto-

nes. Met familie, vrienden en vrijwilligers (opgeroepen via facebook) wordt  

de bus gevuld, na inspecteren, sorteren en wassen en door naar de kust! He-

laas (en onbegrijpelijk) worden de tentjes, de enige schuilplaats tegen regen 

en kou, keer op keer door de Franse politie vernield. Het is  moeilijk om op-

nieuw en opnieuw gemotiveerd te blijven. De aandacht en warmte die zo ge-

toond wordt, al is het maar met iets kleins, wat eten, kleding of een gesprek, 

helpt de vluchtelingen en de vrijwilligers om vol te houden. 

 

Er is een steen verlegd. 

 

Je kunt financieel helpen via het Quaker hulpfonds (de bus moet rijden!) 

Voor vragen etc. Wils bellen!  

De verkooptafel AV 
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Ik daag Je uit,  

Door Erik Galle, ingezonden door Els Klopper,  

naar moderne taal omgezet door de redactie 

O god ik daag je uit,  
maar welk verwijt ik je ook naar het 
hoofd gooi,  
Jij blijft zonder reactie. 
 

Ik ga tegen je te keer als tegen een 
boksbal.  
Ik neem daar geen genoegen mee,  
dat jij niet in actie komt tegen zo-
veel leed.  
Hoe dring ik toch tot jou door? 
 

Mensen staan anderen naar het leven.  
Waarom grijpt je niet in als je zo machtig bent?  
Ik kan nog wel begrijpen, 
dat je geweld niet met geweld wilt beantwoorden.  
Maar gebruik toch jouw goddelijke kracht  
om onheil te voorkomen. 
 

Jij doet het niet meer:  
zeeën splijten om de machtelozen een doorgang te verlenen.  
Ik zie je geen machtigen meer van de troon stoten. 
 

Mensen worden nog altijd verkocht, misbruikt als slaven.  
En waar ben jij? 
 

Alles gaat zijn gang.  
Ik mis je in wat verkeerd gaat. 
 

Dat jij je hebt teruggetrokken uit alle leed,  
dat kan er bij mij niet in.  
Je laat het maar begaan  
alsof het jouw koude kleren niet raakt.  
Wie ben je eigenlijk, ik weet het niet meer.  
 

Alles wat ik over jou weet,   
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houdt geen stand in wat ik zie gebeuren. 
 

Jij bent groot in afwezigheid.  
Ik verdraag dat niet van jou, zeker van jou niet. 
 

Maar mijn kwaadheid uitroepen tegen jou,  
het bereikt jou niet.  
Jij houdt je op verre afstand.  
Waar jij je dan bevindt, dat weet ik niet. 
 

Zoôn God wil ik niet.  
Ik wil afstand nemen van jou,  
Ik wil je verlaten zoals jij dat doet bij mij.  
Maakt de dreiging je alleen te laten meer indruk dan mijn woede?  
Jij komt tot mij, zo stil dat ik er sprakeloos van word. 
 

Ik zie je huilen,  
mijn hart wordt week, ik zie onmacht,  
zo puur als ik ze nog nooit zag.  
onversneden gebrokenheid omdat jij liefde bent. 
 

Ik begrijp je.  
Als ik je kon troosten, dan zou ik het doen.  
Ik kan alleen delen in jouw pijn.  
De keerzijde van onmacht is niet macht, maar hoop.  
Net zoals jij, klamp ik me daaraan vast. 
 

 
 
Mijn boeken zijn als haltes op mijn zoektocht. 
¢ƘŜƳŀΩǎ ŀƭǎ ǎǘƛƭǘŜΣ ƎŜōŜŘΣ ƪǿŜǘǎōŀŀǊƘŜƛŘΣ ƳŜƴǎǿƻǊπ
ding, monastiek leven, groei en beweging dienen 
zich aan in steeds andere gedaantes. Ik blijf in bewe-
ging. Van het moment ik iets gevonden heb, zoek ik 
verder. De onmogelijkheid van mijn opdracht, houdt 
me op de been. 
Erik Galle, priester ς psychotherapeut ς auteur 
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é Dank é 

Ingezonden door Els Klopper, 

door Paulo Coelho 

Ik dank iedereen die mijn dro-
men bespotte; zij voedden 
mijn verbeelding. 
 

Ik dank iedereen die pro-
beerde mij in hun keurslijf te 
persen; zij leerden mij de 
waarde van vrijheid. 
 

Ik dank iedereen die tegen me 
gelogen heeft; zij hebben me 
de kracht van de waarheid la-
ten zien. 
 

Ik dank iedereen die niet in me geloofde; zij hebben me uitgedaagd om 
bergen te verzetten. 
 

Ik dank iedereen die me afgewezen heeft; zij hebben mijn verzet aange-
wakkerd. 
 

Ik dank iedereen die me in de steek heeft gelaten; zij hebben me ruimte 
gegeven voor iets nieuws. 
 

Ik dank iedereen die me verraden en misbruikt heeft; zij hebben me 
waakzaam gemaakt. 
 

Ik dank iedereen die me pijn gedaan heeft; zij hebben me geleerd te 
groeien door pijn. 
 

Ik dank iedereen die mijn innerlijke rust verstoord heeft; zij hebben me 
sterk genoeg gemaakt om ervoor op te komen. 
 

Ik dank iedereen die me in verwarring heeft gebracht; zij hebben mijn 
perspectief verhelderd. 
 

Maar bovenal dank ik iedereen die van me houdt zoals ik ben.  
Zij geven me de kracht om te leven. 
  

Paulo Coelho  
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De vergaderinge der Kwakers te 

Amsterdam  

Door Inge Koppert  

Op zaterdag 28 februari 2026 18:11, schreef Ida v.d. Kieboom 

Aan de Quakers te Den Haag, 

 Door een verhuizing kwam ik een ingelijste prent tegen van 21 bij 16 cm. 

met als tekst: Afbeelding van de vergaderinge der Kwakers, te AMSTER-

DAM. Vanwege deze tekst neem ik aan dat het een oude prent is. In kleine 

lettertjes staat ook de naam van de maker C. Philips, Jacobsz.fec. 

Als u hier belangstelling voor heeft (gratis) hoor ik graag van u. 

 Met vriendelijke groet, 

I. van der Kuijl-Kieboom 

 

Op zaterdag 14-03- 2026 18:07 schreef Inge Koppert 

Beste Erik, beste vrienden, 

Gisteren heb ik de prent uit 1780 opgehaald bij de allervriendelijkste schen-

ker Ida, ze woont vlak bij mijn huis. De prent hing bij de opa van haar man 

Harold van der Kuijl aan de  muur. Opa Friedrich Heinrich Tize was Qua-

ker. Hij is als baby geadopteerd en kreeg na het overlijden van zijn moeder 

Johanna Reintjes de achternaam van zijn pleegouders. Hij woonde onder an-

dere in Antwerpen en in Zürich voor zijn werk voor de Bell Telephone 

Company. Na zijn huwelijk met Josephine Ida Sterk en de geboorte van 

dochter Leony op 12 -08- 1921 keert hij weer terug naar Nederland. In de 

bijlage een foto van de ingelijste gravure, die overigens te koop is op inter-

net. Ida vond ook een koffer vol met brieven met briefwisseling van opa 

Tize met de Quakers in Engeland, deze heeft ze helaas weggegooid. Ze ver-

telde me dat Opa nooit met hen over de Quakers heeft gesproken en ze vond 

de prent in de dozen van haar onlangs overleden man. 

Als dank heb ik Ida een waaier met informatie van de Quakers gegeven. Het 

lijkt me leuk om iets te schrijven hierover  in de Vriendenkring en haar een 

exemplaar te bezorgen. 

Groetjes Inge 

 

Op Zondag 15-03- 2026 07.01 schreef Erik 

Hallo Inge en Marianne, 

Marianne, wij kregen een prent aangeboden van iemand uit Schiedam. Inge 

heeft hem opgehaald en dit is wat ze verder uitgevonden heeft.  

Weet jij misschien nog iets over de goede man? Erik  
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Op zaterdag 9 mei 2026  op een bankje bij de Bosbeek vertelde Marianne 

aan Inge.  

Over de beste man is mij helaas niets bekend. Wel weet ik dat het gaat om 

een afbeelding van het Vergaderhuis. Meer informatie over  het Vergader-

huis vind je in mijn boek over de Quakers. 

óIn 1675 betrokken de Quakers een huis aan de Keizersgracht (tegenwoordig 

nr. 140), dat zij het óVergaderhuisô noemden, maar wat in de volksmond de 

óKwakerskerkô genoemd werdô. (De Quakers, 2006, Marianne IJspeert. 

p.37) Het is een gravure die nagetekend is door Caspar Philips Jacobsen 

(1732-1789) van het origineel gemaakt door Pieter Wagenaar jr. (1747-

1808). In die tijd werden veel originelen werken nagetekend, dat gebeurde 

veelal op kunstacademies. 

De prent past heel goed bij The Quaker of the Olden Time, het gedicht J.G. 

Witthier dat Jarnick voordroeg als epiloog zaterdagavond op de Algemene 

Vergadering:   
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"De Quaker van de Oude Tijd"  

Voorgedragen in het Engels door Jarnick Vitters als epiloog op zaterdagavond 

van de Alg. Vergadering. Van John Greenleaf Whittier τ vertaling 
 

De Quaker van de oude tijd! 
Hoe kalm, standvastig en oprecht, 
Onbevlekt door onrecht en door strijd, 
Liep hij zijn donker aards bestek. 
 

De zucht naar macht, de drang naar geld, 
De duizend lokken van de zonde, 
Die om hem heen hun netten stelden, 
Konden zijn reinheid niet doorgronden. 
 

Met dat diepe inzicht dat ontdekt 
Hoe groot het kleine in zich draagt, 
En hoe elk leven zich uitstrekt 
Tot in de ziel van wie het waagt, 
 

Liep hij op geloof, niet op gezicht, 
Op liefde, niet op wet of plicht; 
Het kwaad en goed herkende hij 
Niet met zijn oog τ maar van nabij. 
 

Hij voelde: kwaad met kwaad vergroeit,  
Dat niets alleen staat op zijn pad, 
Dat wie een zonde heeft gezaaid, 
Des broeders schuld ook op zich had. 
 

En zonder talmen bij de keus 
Tussen het grote of het kleine kwaad, 
Luisterde hij naar die innerlijke stem 
Die riep: verlaat dit aards bestaan. 
 

O Geest van die vroege, heilige dag, 
Zo puur en sterk en waar van aard, 
Wees bij ons op het smalle pad 
Dat onze vaders hebben bewaard. 
 ±ǊƻŜƎŜǊŜ vǳŀƪŜǊǎ ōƛƧ ŘŜ ΨLƴŘƛŀƴŜƴΩ 
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Whittier stond tijdens zijn leven bekend als "de Quaker-dichter" en veel van 

zijn gedichten weerspiegelen zijn diepe geloof en zijn overtuiging van soci-

ale rechtvaardigheid  

 

De vertaling van dit gedicht streeft naar dichterlijke trouw aan de sfeer en de 

betekenis van Whittierôs origineel, met behoud van ritme en rijm waar mo-

gelijk.  

 

Over het gedicht: Whittier, zelf een vrome Quaker, schreef dit als een eerbe-

toon aan het spirituele ideaal van de vroege Quakers 

Deze mensen die leefden vanuit innerlijke overtuiging in plaats van uiter-

lijke wetten, die een gedeelde morele verantwoordelijkheid voelden voor de 

wereld om hen heen en die bovenal luisterden naar hun "innerlijke stem".. 

 

  

Vroegere Quakers  
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Onze identiteit.  

Door Jelena Kasteel en Joke Hofman-Akkerman 

Na de stille samenkomst en het eten van onze lunch, willen we om 12.15 be-

ginnen met dit thema: Jelena en Joke zullen hebben ingeleid en begeleid. We 

sluiten om 13.45 af met stilte. 

Ter voorbereiding werd een tekst gestuurd uit 2014 van óthe Kindlersôô Deze 

staat hieronder. 

De Kindlers zijn vrijwilligers die ernaar streven 

het spirituele leven van Quaker-groepen te ver-

diepen door reflectieve workshops te begeleiden 

en publicaties uit te geven. 

De workshops van óthe Kindlersô behandelen 

onderwerpen zoals de eredienst (stille en gesp-

roken bijeenkomsten); het gemeenschapsleven; 

het gebruiken van onze gaven; het vinden van 

ons spirituele pad; gebed; en de verbinding met 

het goddelijke in ieder mens. De Kindlers heb-

ben meer dan 15 jaar ervaring met het aanbie-

den van deze onderwerpen en het aanpassen er-

van aan de behoeften van lokale groepen. Deze workshops zijn inclusief, 

gastvrij en creatief. Ze bieden een ruimte voor verkenning en diepgaande 

uitwisseling in een sfeer van openheid en vertrouwen. Zij geloven in de 

kracht van het goddelijke in ieder van ons om ons spirituele leven nieuw le-

ven in te blazen en nieuwe inzichten voor geloof en praktijk te ontketenen. 

Ze hopen dat ze door groepen en individuen te ondersteunen, de Quaker-

vlam opnieuw kunnen aanwakkeren. 

 

Tekst van de Kindlers  
(uit de conference: visioning new fire,2014) 

ñWij sporen de V(v)rienden aan om niet te vervallen in moede-

loosheid en negativiteit, geen geklaag en doemdenken! 

Laat dit een tijd zijn om met visie vooruit te kijken, om buiten 

de gebaande wegen te denken, de moed te hebben om nieuwe 

oplossingen voor te stellen, waar nog niet aan gedacht is. 

Laten we het rijk van de Geest betreden, hetgeen ons altijd 

leidt  tot het nieuwe en originele.ò  
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Waarheid spreken in je werk,  

Quakers en ik op donderdag 21 mei. 
Door Marlies Tjallingii 

De vraag die één van deelnemers vooraf stelde was: hoe nemen we de Qua-

ker waarden mee in ons werk en in andere contacten? Dat sloot ook aan bij 

het thema van de Algemene Vergadering: speaking truth to power, ofwel: 

het lef hebben om onze waarheid uit te spreken als het spannend is. 

Hoe durven wij onze waarden te kennen geven in situaties die niet altijd ge-

lijk zijn aan onze Quakergemeenschap. 

Dit was een mooi thema  om naar elkaar  te luisteren over de drempels die 

we hierbij voelen en om elkaar hierin te versterken in hoe we ons kunnen 

uitspreken. 
 

We zijn met een kleine groep en daardoor kunnen we ruimschoots vertellen 

hoe dit thema ons aanspreekt en uitdaagt. Ik (Marlies) schrijf iedere keer een 

reactie die van verschillende mensen komt. Dus ook de ñikò in de uitspraak 

is steeds verschillend. We spreken af dat ik bij uitspraken van de deelne-

mers, net als altijd, geen namen zet.  
 

¶ Bij mij gaat het over eerlijkheid en eerlijk te zijn tegenover mezelf. Toen 

iemand in een club, waar ik lid van ben, iets zei dat tegen mijn waarheid 

in ging, ben ik opgestaan. Toen kreeg i iets anders te horen. Ik probeer 

vredevol voor mijn waarheid te gaan staan. Ik voel me steeds meer ver-

bonden met de ander. Daar word ik blij van. Ook al leg ik iets uit wat te-

gengesteld is aan de mening van de ander..  
 

¶ Ik kom niet zo vaak in een situatie waar iemand een andere mening heeft 

dan ik. Vroeger demonstreerde ik, maar daar heb ik vandaag weinig kans 

toe. Wel in de steun die ik geef aan organisaties die dezelfde waarden 

hebben als ik. Mijn kinderen zeggen dat ik maar niet meer mee doen met 

demonstraties op mijn leeftijd en met mijn gezondheid. Bij de Quakers 

daar voel ik me thuis en durf ik te zijn wie ik ben. 

 

¶ Ik vind het ingewikkeld in mijn werk en in mijn vriendengroep. Ik werk 

nu vier jaar op een school en ik heb eerst de kat uit de boom gekeken. Ik 

ben nog steeds voorzichtig om me te uiten. Ik heb collegaôs, met wie ik 

fijn kan samenwerken. Het is moeilijk om een lijn te trekken en te zeg-

gen: dit wil ik niet horen. Als ik zoek naar mensen die dichter bij me 

staan, met wie ik vertrouwd ben, dan verandert er niets. Als ik het niet 

eens ben met iemand, dan zeg ik dat niet altijd 
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¶ De stappen van Geweldloze (Verbindende) Communicatie. hebben me 

enorm geholpen om in mijn werk te zeggen wat iets met mij doet. Dat 

aan te geven in óikô-boodschappen. Dat heb ik wel moeten leren om dit 

toe te passen. 

 

¶ In mijn stad leven mensen met andere meningen. Het is mijn dagelijks 

werk om daarmee om te gaan. Als ik niet eerlijk ben en me niet uit-

spreek dat voel ik me niet lekker. Dit geldt ook met de mensen met wie 

ik me verwant voel. Dat is niet altijd gemakkelijk. 

 

¶ Ik geef les, als geschiedenis leraar, over het Midden Oosten. In één van 

mijn klassen is er een jongen, die uitgesproken vóór de Palestijnen is. 

Hij heeft een dominante mening en domineert de les. Ik spreek hem re-

gelmatig aan en doe dat buiten de les. We hebben op school afspraken 

hoe we hiermee omgaan. We hebben ook waarschuwingssystemen als er 

een onveilige in de klas optreedt. Hij is zeer kritisch op Israël en slaat 

door naar het antisemitisme. Ik probeer de nuance erin te houden. 

 

¶ De dokter uit Gaza, Izzeldine 

Abuelaish, die drie  dochters 

en een nicht heeft verloren in 

2009 door een Israëlische aan-

val op zijn flat in Gaza, 

schreef een boek: ñI shall not  

hateò. Hij vertelde tijdens een 

presentatie in Brussel: ñIk ben 

geen antisemiet, ik ben zelf 

een Semiet. Wij Palestijnen 

zijn ook Semieten!ò 

 

¶ Tijdens de Vietnam oorlog 

waren er Quakers die ook dat 

van God in Richard Nixon er-

kenden. Spreken van waarheid tegen de macht vereist een grote inzet en 

durf. 

 

¶ Friends Peace Teams werken ook  in Ramallah, waar ook een Quakerge-

meenschap is.  Het gaat er om dat we de menselijke kant benadrukken. 
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¶ In de straten van Vukovar leven Kroaten en Serven naast elkaar, met aan 

beide kanten traumatische ervaringen. Het gaat erom om mensen te laten 

uitspreken. 

 

¶ Weer terug naar de klas. Als een leerling een zwart-wit opmerking 

maakt, zou je een vraag kunnen stellen: ñHoe kom je aan die idee±n? 

Wat betekent dit voor je? Word je er  blij van? Voel je je onveilig? ò Als 

we het hebben over een racistische opmerking dan zit daar al een oor-

deel in. Doe ik dan niet hetzelfde?  

 

¶ Op uitdagend gedrag van een leerling reageer ik in de les of daar kom ik 

vaak later op terug. Ik probeer een balans te vinden in de les.  

 

¶ De AZC rellen zijn misschien een uiting van traumaôs die niet op een an-
dere manier naar buiten komen. De deelnemers hieraan voelen zich op 

de een of andere manier niet eerlijk behandeld of erkend. 

 

¶ We noemen de naam van Gabor Maté, 

een Canadees-Joodse huisarts die veel 

met trauma heeft gewerkt en daarover 

heeft geschreven en er zijn videoôs van 

hem op YouTube. Ook noemen we de 

naam Bessel van der Kolk, Nederlands-

Amerikaans psychiater en emeritus-

hoogleraar, die vooral onderzoek heeft 

gedaan naar posttraumatische stress.  

 

Afsluitend delen we wat we meenemen van 

dit gesprek. 

¶ Dicht bij mezelf blijven met mijn voeten 

stevig op de grond. 

¶ Nog meer de idee dat de kinderen in de klas alles moeten kunnen zeg-

gen, waarom ze iets vinden en waar het vandaan komt, met respectvolle 

omgangsregels, in de klas of daarbuiten. 

¶ Bij mij gaat het vooral om vrede in mezelf vinden, daar heb ik zelf in-

vloed op. Ik bid en probeer in vrede te leven. 
 

Voor mij, Marlies, was het een leerzame uitwisseling. We hadden niet zo-

veel stilte, maar we hebben intens naar elkaar geluisterd en elkaars uitdagin-

gen gevoeld.  
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Berichten van Quakers in andere 

landen  

Verzameld in ingeleid door Erik Dries, vormge-

geven door de redactie 

 

Opvallende gelijke veranderingen in Groot 

Brittannië, Ierland, Noorwegen en Geneve. 

Meestal vanwege kleiner aantal leden zoe-

ken Quakers naar eenvoudigere en effectie-

vere structuren. In Ierland en Noorwegen 

gaan ze ook hun Geloven en Werken en Ad-

viezen en vragen herzien. In Geneve hebben 

niet één schrijver maar een team van drie 

die de schrijversfuncties vervullen. 

 

Hebben de Quakers hun huizen in eigendom 

of huren ze deze? Interessant is dat in Frankrijk hun nieuwe Maison de Paris 

dat ze hebben gekocht, nu officieel geopend is. We zijn hier geweest, het is 

een mooi huis heel mooi gerestaureerd met een actieve groep Quakers, die er 

allerlei activiteiten organiseert. 

Maar in Ierland, Finland en Noorwegen besloten de Quakers hun huis te ver-

kopen, vanwege een dalend aantal leden en omdat het oude huis arbeidsin-

tensief en duur om te bezitten was. De Vrienden in Oslo spreken uit da ze 

hun middelen meer kunnen besteden aan dienstverlening en gemeenschap. 

Het hele proces dat tot de verkoop leidde, heeft ons er aan herinnerd dat wat 

de Meeting maakt, de Vrienden zelf zijn en niet het huis. 

 

Online Groep in België & Luxemburg heeft 30 leden en floreert en organi-

seert sociale evenementen en soms Qi Gong vóór de stille Bijeenkomst.  

De Vlaanderen Groep komt nu bijeen in zowel Gent als Antwerpen, en on-

line. Hun focus is vredeswerk en steun voor gewetensbezwaarden, met name 

in Oekraïne, Rusland en Wit-Rusland.  

In de Brusselse Groep groeit het aantal jongere bezoekers. De Elders hebben 

verschillende hebben georganiseerd voor hen om te leren. 

 

In Groot Brittannië heeft Emily Provance de Swarthmore-lezing gegeven. 

Dit herinnerde hen eraan "dat we, om blijvende vrede te waarborgen, de 

complexe oorzaken van conflicten moeten aanpakken, waaronder armoede 

en honger, onrecht en wantrouwen, angst en machteloosheid. Om een betere 

Erik presenteert de berichten 

van Quakers in andere landen 
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wereld te creëren moeten we beter worden in delen. Bij dit werk herinneren 

we ons Jezus' advies aan zijn discipelen om "zo wijs als slangen, zo zacht-

aardig als duiven" te zijn" (Matt 10:16). De Britse Quakers verklaarden ook 

dat er in Gaza genocide gaande is.  

Er is bezorgdheid over de erosie van het recht op openbaar protest in Groot-

Brittannië. Paul Parker, de schrijver van Britain Yearly Meeting schrijft: 

"Vreedzaam protest, gebed en geweldloze actie zijn uitingen van onze ere-

dienst. Wanneer dit wordt gecriminaliseerd, wordt onze godsdienstvrijheid 

aangevallen."  

De Franse Quakers hebben drie grote bijeenkomsten (20-30 deelnemers) in 

Parijs, Toulouse en Amies Connectées 

, (de verbonden Vrienden) een bijeenkomst via Zoom uit heel Frankrijk. Er 

is een enorme ver-

scheidenheid aan 

toegewijd werk in 

de gemeenschap-

pen en verenigin-

gen. Dit geldt zo-

wel voor de Qua-

kergroepen als in-

dividuele Quakers. 

Het thema van de 

Jaarvergadering 

was: "Gastvrijheid 

en verwacht het on-

verwachte". Er was 

een presentatie van 

het Quaker Huis 

van Gastvrijheid in 

Calais. Dit leidde tot de afspraak om het Quaker House of Hospitality in Ca-

lais te ondersteunen. Vijf Quakers zamelen geld in om een ógasthuisô op te 

zetten voor kwetsbare mensen die in de ójungleô-kampen in Calais wonen. 

Begin deze maand werden ongeveer 600 mensen geëvacueerd uit een mi-

grantenkamp in een verlaten pakhuis in Calais. De migranten óleefden in 

krappe, donkere en vochtige omstandigheden te midden van bergen afvalô, 

meldden verslaggevers van persbureau AFP. De Franse autoriteiten gaan 

door met het ontmantelen van migrantenkampen, die zich volgens InfoMi-

grants in óvernederende en gevaarlijke omstandighedenô bevinden. Dit heeft 

ertoe geleid dat duizenden mensen ontheemd zijn geraakt,   

De actieve groep Engelse Quakers die het Quaker huis van 
gastvrijheid in Calais runnen. 
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'Stemmen van vrede õ:  

Verhalen van gewetensbezwaarden uit Europa en 
daarbuiten. 
Door Celina Bebenek Communications Officer bij QCEA 

Quaker  

Met veel plezier laten we weten dat onze publicatie 

'Voices of Peace: Stories of Conscientious Objectors 

from Europe and Beyond' is uitgekomen. 

  

Nu de militarisering toeneemt en veiligheid vaak 

wordt gekoppeld aan wapens en militaire uitgaven, 

richt deze publicatie zich op een ander soort moed: 

de moed om 'nee' te zeggen. Het boek deelt acht per-

soonlijke verhalen van mensen in Europa en daarbuiten die ervoor kozen om 

oorlog niet te steunen of eraan deel 

te nemen. We hebben hard ge-

werkt om de verhalen te verzame-

len, dus we zijn blij dat we het nu 

kunnen delen. 

 

De lancering vond plaats op de 

Dag van de Gewetensbezwaarden, 

15 mei om 19.00 uur, in Maison de 

la Paix, 35 Rue Van Elewyck, 

1050 Bussel, België. Het was een 

mooie gelegenheid om de Dag van 

de Gewetensbezwaarden in een 

gezellige sfeer te vieren. Het werd 

een informele lancering voor Qua-

kers en vredesactivisten. We had-

den het over onze publicatie en na-

men daarna samen een drankje. 

 

Dit project is een samenwerking 

tussen de Quaker Council for Eu-

ropean Affairs (QCEA), Connec-

tion e.V., War Resistersô Internati-

onal (WRI) en Agir Pour la Paix. 

 

Celina Bebenek, Communica-
tions officer van QCEA 

https://www.qcea.org/wp-con-
tent/uploads/2026/05/QCEA_Voices_of_Peace.pdf 
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Enkele uitspraken van pacifisten uit Europa: 
 

Jean uit Belgi±: ñIn het verleden geloofde ik, net 

als jullie, in gewapend verzet en de bijbeho-

rende vormen van heldenmoed. Ik begrijp nu 

dat ik niet langer medeplichtig kan zijn aan het 

geweld, de represailles en het afrekenen.ò 

ñPacifisme is een keuze voor de Waarheid en 

een toewijding aan de Geest, maar het vereist 

een onmisbare aanvulling: de strijd voor een sociale revolutie.ò 

ñGewetensbezwaarden zijn gemeenschapsgerichte individuen, die zich ver-

binden met alle armen op de planeet en proberen (...) de morele vooruitgang 

van de mensheid te bevorderen.ò 
 

Theo van Griekenland: ñIk probeer altijd de kleine, praktische manieren te 

vinden om deze verandering te bevorderen. Maar ik probeer ook altijd col-

lectieve manieren te vinden om te handelen in plaats van een individualisti-

sche weg.ò 
 

Roman en Alexander uit Rusland: ñRusland verlaten was voor mij niet al-

leen een morele keuze, maar ook een manier om trouw te blijven aan mijn 

overtuigingen en me minder alleen te voelen in mijn verzet.ò 

ñMijn boodschap aan soldaten of jongeren die overwegen zich bij het leger 

aan te sluiten en te dienen: doe dat niet. Als je al in het leger zit, ga dan weg. 

Ontsnap als je kuntò. 
 

Mohammed en Abel uit Eritrea: ñHet was moeilijk om hier per boot te ko-

men. Er zijn mensen omgekomen tijdens de reis. Ik heb veel pijnlijke herin-

neringen en trauma's uit het verleden. Ik wil kunnen ontspannen. Vroeger 

kon ik niet slapen, maar nu wel. Ik wil nieuwe vaardigheden leren, een baan 

vinden en trouwen. Ik hoop vrienden te maken en te genieten van het gezel-

schap van anderen. Als kind had ik grote dromen, maar nu denk ik klein.ò 
 

Ayana uit Isra±l: ñVrouwen die weigeren te dienen en antimilitaristische ac-

tivisten bieden een feminisme aan waarbij vrouwen moeten handelen in 

overeenstemming met hun geweten in plaats van te voldoen aan een beeld 

waarvan de voorwaarden worden bepaald door mannen en de mannelijke 

perceptie.ò 
 

Taxio uit Spanje 

ñAls je doet wat je wilt, ondanks de angsten en moeilijkheden op familiair 

en emotioneel vlak, ga je door.ò  
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òNiets over ons, zonder onsó:  

Bericht van QUNO: (Quaker United Nations Office) 

Bevordering van zinvolle participatie van migranten 20 mei 2026 
 

De mensenrechtenwetgeving erkent alle mensen als rechthebbenden met 

handelingsvermogen. Een onderdeel hiervan is het recht om mee te praten 

over beslissingen die ons leven vormgeven. Zinvolle participatie is essenti-

eel voor iedereen, maar migranten kunnen met andere problemen te maken 

krijgen dan andere groepen in de samenleving. Tegelijkertijd zijn veel vor-

men van participatie, zoals stemmen of het kiezen van vertegenwoordigers ï 

die burgers als vanzelfsprekend beschouwen om de problemen waarmee ze 

worden geconfronteerd aan te pakken ï vaak niet beschikbaar voor migran-

ten. 
 

Tijdens het tweede International Migration Review Forum (IMRF) ï de VN-

conferentie die in mei 2026 in New York werd gehouden om het Global 

Compact on Migration (GCM) te evalueren ï organiseerde en begeleidde 

QUNO, samen met partners, een bijeenkomst met diverse belanghebbenden. 

Tijdens deze bijeenkomst kwamen migrantenleiders, staten, VN-actoren en 

het maatschappelijk middenveld samen om te bespreken hoe staten, evenals 

relevante organisaties op lokaal, nationaal en internationaal niveau, ervoor 

kunnen zorgen dat migrantengemeenschappen participeren in beslissingen 

die hen aangaan. 
 

Panelleden deelden voorbeelden van participatie in de praktijk, waaronder 

adviesraden voor migranten, mechanismen voor gemeenschapsbetrokken-

heid en de inclusie van migranten in beleids- en besluitvormingsprocessen, 

bijvoorbeeld als leden van delegaties van staten naar multilaterale bijeen-

komsten over migratie. 
 

In haar openingswoord sprak Fátima Ríos, 

directeur-generaal van Menselijke Mobiliteit 

en Ontwikkeling van de Mexicaanse rege-

ring, over het belang dat Mexico hecht aan 

inclusie voor alle mensen en de verschil-

lende mechanismen die het land gebruikt om 

dit voor migranten te bereiken. Deborah 

Sanni, een migrantenonderneemster en mi-

grantlid van de Canadese delegatie bij het 

IMRF, deelde details over haar werk als lid 
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van een adviesraad voor Immigration, Refugees and Citizenship Canada. 

 

Het evenement, dat de discussie baseerde op de ervaringen van migranten en 

ervoor zorgde dat ook de stemmen van degenen die niet naar het IMRF kon-

den reizen, gehoord werden, bevatte videogetuigenissen van migranten. Jon-

gerenvertegenwoordiger Daria Mierhut benadrukte dat processen jongere 

migranten niet mogen uitsluiten. Rey Asis van de Asia Pacific Mission for 

Migrants gaf vervolgens voorbeelden van participatieve processen die in 

verschillende regio's wereldwijd goed werken, en deed aanbevelingen om 

deze te versterken. 

 

In de afgelopen jaren is er veel vooruitgang geboekt. Tot slot, wijzend op de 

vooruitgang die de afgelopen jaren is geboekt bij het vergroten van de parti-

cipatie van vluchtelingen. Twee sprekers gaven voorbeelden uit dat perspec-

tief. Deze kunnen worden aangepast aan een bredere migratiecontext. Nico-

las Brass, hoofd van de afdeling Global Compact on Refugees (GCR) van 

UNHCR, beschreef wat goed heeft gewerkt in het werk van UNHCR om 

zinvolle participatie van vluchtelingen in het kader van het GCR te bevorde-

ren, en waar meer vooruitgang nodig is.  

 

Hoewel er geen pasklare oplossing bestaat, waren de belangrijkste bood-

schappen dat duurzame participatie in zaken die migranten aangaan op lo-

kaal, nationaal en internationaal niveau creativiteit, betrokkenheid, vertrou-

wen en middelen vereist. De vele goede voorbeelden in alle regio's laten 

zien hoe zinvolle participatie van migranten werkt en, cruciaal, dat het ver-

der moet gaan dan ad-hocmogelijkheden. Processen mogen niet symbolisch 

of uitbuitend zijn en moeten evaluatiemechanismen bevatten om de vooruit-

gang te meten en om toekomstig werk te sturen.  
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Wij zijn hier door jullie  

Boekbespreking door Marlies Tjallingii 

Al een aantal  jaren  heb ik een abonnement 

op de boeken van de Correspondent en dus 

heb ik de boeken bijna helemaal gelezen 

voordat het nog maar in de krant of on-

line wordt aangekondigd. Vorige week 

viel dit boek in de brievenbus. De titel 

spreekt mij meteen aan: Ik ben ooit lid 

geweest van een interculturele trainers 

vereniging, waar ook mensen lid van 

waren met een Surinaamse achtergrond. 

Op mijn vraag toen: ówaar kom je van-

daan?ô werd heftig gereageerd. Ik kom uit 

Amsterdam, daar ben ik geboren. Hoe vraag 

ik over de achtergrond van iemand met een dui-

delijk andere huidskleur of taal? 

Dat is wat me 

het eerste aan-

spreekt op de 

eerste blad-

zijde. Ik kan de 

vraag stellen: 

wie is je va-

der? en wie is 

je moeder?  Zo 

gaat Ragna In-

dra Heidweil-

ler op zoek 

naar de oma 

van haar oma, 

die in 1877 

vanuit Brits In-

dia naar Suri-

name is gehaald om als contract arbeider te gaanwerken, onder het mom van 

dat je daar rijk  van zou worden. Contractarbeid werd een voortzetting van de 

slavernij, die afgeschaft werd. Op de plantages werden de contractarbeiders 

ingezet om het werk van de slaven over te nemen. 
 


















