
Geen dogma’s en ze nemen hun 

hoed niet af! 

Gewoon Quakers nr. 2. Door Erik Dries 

 
Wat is een dogma? is een leerstelling die door een ideologie als onbetwist-

baar wordt beschouwd. Een dogma is een concept ter onderbouwing van een 

gedachtegoed. Daarom wordt de aanhanger van dit gedachtegoed geacht er 

niet van af te wijken en het nooit aan te vechten. 

 

 

Binnen het westers christelijk geloof, rooms-katholiek en protestant, is een 

voorbeeld van een dogma de Drie-eenheid. Het jodendom kent formeel geen 

dogma's, maar wel fundamentele geloofspunten die algemeen worden aan-

vaard. In de islam worden ook onaantastbare dogma's gehanteerd, bijvoor-

beeld dat Mohammed de profeet van God is, dat Jezus niet de zoon van God 

is en dat de Koran het geopenbaarde woord van God is. 
 

Als je dogmatisch bent, ben je onbuigzaam en het wordt als onverenigbaar 

gezien met een wetenschappelijke en rationele instelling, waar zelfcorrectie 

deel van uitmaakt. 
 

Wat fijn dat Quakers niet dogmatisch zijn dan       ! 

Een Quaker dienst in 1839, waar mannen en vrouwen een hoed op hadden  
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Maar vóór ik verder ga, hierbo-

ven gaat het over eeuwenoude 

religies, maar dat is niet de 

enige plek waar dogma’s voor-

komen toch? Binnen nieuwe 

religieuze en spirituele en 

quasi- religieuze en quasi-spiri-

tuele bewegingen kan je ook 

dogma’s vinden. Onze nieuwe 

goeroe Piet heeft het licht ge-

zien en wat hij zegt is onbe-

twistbaar. Binnen alternatieve 

geneeswijzen kom je soms 

(volgens de meester Kackado-

risprijs-uitreikers: alleen maar) 

onbewezen leerstellingen te-

gen. Volgens een aantal men-

sen mag je geen negatieve 

woorden gebruiken want dat is slecht voor je. 
 

Nou, blijkbaar is er iets tussen mensen en dogma’s…is er wel een soort be-

hoefte aan. 

Maar Quakers dus niet. Nee, Quakers doen er niet aan. 

 
Geoffrey Durham, Schrijver van Being a Quaker, zegt ergens het volgende 
(google vertaling): ‘Quakers bieden een geloof dat gebaseerd is op persoon-
lijke ervaring en bevat geen dogma. Daaruit volgt ... dat Quakers niet blij zul-
len zijn met een regelboek met regels. Toch hebben Vrienden, misschien ver-
rassend, een boekje dat ze persoonlijk van grote hulp vinden. Het is een reeks 
van tweeënveertig alinea's met doordachte adviezen en enkele opvallend on-
gemakkelijke vragen.’ 

 
Of, nog ergens op het net gevonden, bij de Australische Canberra quakers: 
‘Quakerisme is een spiritueel pad gebaseerd op directe ervaring van de god-
delijke Waarheid. Er zijn veel aspecten van het quakergeloof en de praktijk 
die nieuw en ongewoon zullen lijken voor iemand die voor het eerst met het 
quakerisme in aanraking komt. Er zijn geen officiële geloofsbelijdenissen, 
dogma's of hiërarchie. Quakers krijgen in plaats daarvan spirituele leiding uit 
de individuele ervaring van ieder persoon en de collectieve beoordeling van 
de Quaker-gemeenschap. 

Zoals vroeger een Quaker er uitzag met hoed 
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En, dichter bij huis, van de Belgische Quaker website: ‘De Religieuze Vereni-
ging van Vrienden (Quakers) heeft geen vaste geloofsbelijdenis of dogma; dit 
betekent dat we geen verklaarde verklaringen hebben die je als des Quakers 
moet beschouwen. Er zijn echter enkele gangbare opvattingen die ons ver-
enigen, en deze komen tot uiting in onze geschriften.’ 
Bijvoorbeeld, een gangbare opvatting is dat er ‘dat van God' in alle mensen 
is en dat elk mens van unieke waarde is.  
Quakers geloven ook dat ieder mens mogelijk in staat is de wil van God te 
begrijpen en anderen te helpen God te bereiken. Dit geldt voor vrouwen, 
mannen, kinderen en volwassenen, dus in onze stille bijeenkomst mag ieder-
een die zich geroepen voelt spreken dit doen, en in onze zakelijke vergaderin-
gen mag elk lid een rol spelen 
Quakers geloven in het 'priesterschap van alle gelovigen' (een idee dat uit de 
Bijbel komt, in 1 Petrus hoofdstuk 2 vers 9), wat betekent dat alle leden de 
verantwoordelijkheid hebben om het leven van de bijeenkomst te ondersteu-
nen zoals een priester dat zou doen. 

 

Quaker Meeting in 1839 De meeste mannen hadden hoeden op 
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Oké, dus dat zijn géén dogma’s: de opvatting dat er ‘dat van God' in alle 

mensen is en dat ieder mens mogelijk in staat is de wil van God te begrijpen. 

Klinkt wél een beetje zo.  

Maar blijkbaar zijn dat directe, individuele ervaringen. En is er ook nog de 

collectieve beoordeling in de Quaker gemeenschap.  

Bijzonder. Herken jij het, zijn dit ook jouw ervaringen?  

Gek hè, dat we het hier relatief weinig over hebben. 
 

Een ander punt waar Quakers bekend om stonden: ze nemen hun hoed niet 

af. In de begintijd van de Quakers, in het 17e-eeuwse Engeland had het dra-

gen en afnemen van een hoed een diepe betekenis. De hoed was een sym-

bool van iemands houding en overtuigingen. Het afnemen en het buigen 

voor een ‘meerdere’ was een sociale conventie. Het dragen en afnemen kon 

dienen als een politiek en sociaal statement, waarbij het niet afnemen van de 

hoed een daad van verzet kon zijn. 

George Fox stond er bekend om dat hij zijn hoed niet afnam voor zoge-

naamd superieuren. Hij liet daarmee zien dat het hem ging om gelijkheid en 

een directe verbinding met God. 

Gelijkheid…en dat in alles meenemen. In geen ‘u’ zeggen, iedereen gelijk 

behandelen en gewoon je hoed ophouden. In een maatschappij die geken-

merkt werd door grote standsverschillen. Dat is dapper, krachtig. En zelfs 

een reden om je te vervolgen. 

 

Nu er, vooral in Nederland, minder standsverschil en hiërarchie is, zijn dit 

soort acties minder indrukwekkend. Misschien kan je ook zeggen: minder 

nodig.  

 

Of zie ik dat verkeerd? Trouwens wat ik dan weer een mooi verhaal vind, is 

het voorval met John Perrot. 

In 1664 wordt John Perrot berispt door George Fox omdat hij zijn hoed op-

hield tijdens de Stille Bijeenkomst. En dan antwoordt John Perrot dat hij dat 

deed omdat hij voelde dat dat moest. Dat George Fox in zijn berisping wel 

kon zéggen dat het de eenheid van de gemeenschap bedreigde, maar dat die 

eenheid van gemeenschap niet bestond uit uiterlijke kenmerken       . 

Eigenwijsheid lijkt een andere eigenschap van Quakers te zijn      .Daarover 

misschien volgende keer. En dan doen we ook ‘eenvoud’ erbij. (Sjonge, wat 

is het ingewikkeld om eenvoudig te zijn!) 
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Quaker Meeting in 2026 in stilte wachtend op dat van God, bron: Quaker.org.uk. 


