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Door Erik Dries

Riviertje de Diihnn langs Haus Altenber;
Er loopt een riviertje door het dal. Het water staat laag en maakt op veel
plaatsen een heerlijk kabbelend geluid. Elke ochtend rond 6 uur, ga ik
het bos in en probeer zo dicht mogelijk bij het water te blijven. Als er een
uurtje ‘vrij’ is in het programma ga ik ook regelmatig met de voeten in
het frisse water.

Wat is een rivier? Ik dacht altijd: het water. Maar op de eerste dag hoorde ik
iemand zeggen dat de bedding natuurlijk 60k de rivier is. Mmmm. Tijdens
mijn genietwandelingen bij het water bedenk ik de dagen daarna het vol-
gende:

De bedding, de oever, de stenen, bomen en alles... dat ben ik, dat is mijn lijf
en mijn voelen, groeien enzovoort. Het water is de geest.

Als ik een foto neem van het riviertje is het oppervlak niet bewegend. Een
foto de volgende dag geeft precies hetzelfde beeld. Je zou kunnen denken
dat de geest elke dag hetzelfde is. Een slimmerik zou nog een verhaal kun-
nen houden over beweging die waar te nemen is. Een ander zou het kunnen
hebben over het zonlicht dat zo mooi weerkaatst op alle kleine kabbelden
golfjes. Maar wij weten beter: het water, de geest, is geen moment, geen se-
conde hetzelfde. En dat was nooit zo en zal nooit zo zijn. Wat je er ook maar
over zegt raakt alleen maar een heel klein beetje de buitenkant.

Over rivieren gesproken: het thema van de all age gathering is ‘de rivier van
het leven’. Geweldig gekozen, geweldig voorbereid. Elke dag een andere le-
vensfase centraal. De ochtenden gingen volgens een vast stramien. Eerst



sprekers over die levensfase en dan een creatieve verwerking. Daarna vragen
bespreken in basisgroepen.

De sprekers van de dag van de ‘jongeren’ maken op mij, en veel anderen,
een diepe indruk. Hoe is het om 17 te zijn in deze tijd? Ontroerend om ze te
horen spreken over afscheid van de jeugd en eigenlijk nog niet de verant-
woordelijkheid van volwassenen te willen. En ‘Hoe kan ik leven in een we-
reld die niet zonder geweld en overheersing kan bestaan?’ ‘Ik haat het dat ik
moet repareren wat ik niet zelf kapot heb gemaakt (plaatje van een gebroken
aarde)’.

De creatieve opdracht was: bespreek met elkaar wat je gehoord hebt en
maak daar een ‘plaatje’ van door alleen maar te scheuren in het oranje papier
dat uitgereikt wordt.

Prachtige scheurwerken werden dat!

Voor de basisgroepen waren vragen opgesteld die men eventueel kon be-
spreken:

- Welk feit over jou kunnen mensen niet aan de buitenkant zien

- Welke levensfase past het best bij jou

- Wat is jouw favoriete levensfase

- Welke kleur omschrijft jouw gevoel vandaag het beste

- Welke persoon heeft veel invloed op jou gehad

- Wat had je graag eens willen doen maar heb je nooit gedaan

- Naar welke levensfase kijk je uit

En zo meer. Trouwens ook
de sprekers van de laatste dag
waren indrukwekkend. Hoe
is het om flink oud te zijn en
de dood nabij. De één ver-
telde een prachtige fabel over
twee libellelarven die bang
zijn om daar naar boven te
moeten gaan waar een vrese-
lijk licht schijnt te schijnen
en veel gevaren op de loer
liggen. De ander vertelde
over zijn boek ‘the interpunc-
tion of loss’ en hoe graag hij
‘dead-education’ geaccep-
teerd zou willen zien. De libellelarve
laatste hield een verhaal vol




wijsheid. Onder andere liet ze op een lege flapover een rechte horizontale
streep zien: dat was de tijd. Alles eromheen de eeuwigheid. Wat we gehoord
hadden en onze eigen ervaring mochten we verwerken op een paars papier
en het daar samenvatten in één woord...

’s Middags waren er workshops en was er tijd om te wandelen (voeten in
mijn beekje!) en te kletsen. Veel boeiende mensen, veel goede gesprekken.
Heb zondag en maandag een workshop ‘teken jouw leven’ verzorgd.

Zelf workshops gevolgd over onder andere Artificial Intelligentie (o0.a.a.i.

dus &), close harmony singing (barbershop) — ik mocht op een gegeven

An

moment vanaf de zijkant meeluisteren & —, bijbelstudiesessie, ‘dans de
stille bijeenkomst’, dungeons and dragons met een quakertwist — nee, ik wist
ook niet wat dat spel inhield -, teken een welbekende quakeruitspraak (zoals
‘ik hou je in het licht’), doodcafé ’s, hoe kan EMES nog beter werken, ge-
dichten maken...

‘s Avonds zijn er avonden geweest waar films werden vertoond (the making
of Benjamin Lay, a gently persuasion), of waarin bordspelletjes werden ge-
daan. En er is een bonte avond geweest met allerlei bijdragen van de aanwe-

zigen.

Elke avond was er natuurlijk een epiloog. Ik verzorgde de gele dinsdag met
het lied ‘forgivenes van Eric Bibb (te vinden op internet). Daarin.
onder ander de i SEas i

zin “every

thought, word or
deed...brings us
one step fur-
ther...to more
suffering or heal-

2

ing...

Deze week waren
er veel helende,
mooie woorden
en gedachten on-
der de 180 deel-
nemers van alle
leeftijden uit alle
windstreken van
Europa.

volwassen libel






